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ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan untuk mengidentifikasi masalah terkait obat yang terjadi 
pada pasien dewasa asma akut di rumah sakit, guna meningkatkan kualitas hidup 
penderita asma. Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif dengan 
rancangan penelitian observasional yang bersifat prospektif. Masalah-masalah 
yang sering terjadi di rumah sakit pada penatalaksanaan asma akut adalah biaya 
pengobatan lebih mahal dari yang diperlukan (45.61%), efek obat tidak optimal 
(41.27%), obat tidak diperlukan (15.79%). Penyebabnya adalah obat yang tersedia 
adalah obat yang lebih mahal) (46.61%), tidak ada indikasi penggunaan obat atau 
indikasi obat tidak jelas (22.81%), kombinasi obat-obat atau obat-makanan tidak 
tepat, termasuk kejadian interaksi obat (15.79%), dan banyak obat (kelompok 
terapi atau bahan aktif yang berbeda) diresepkan untuk indikasi yang sama 
(15.79%). Pada penelitian ini tidak dilakukan intervensi dan penilaian evaluasi 
pada hasil. Karena kedua tahap tersebut hanya boleh dilakukan oleh seorang yang 
sudah mempunyai kompetensi (seorang apoteker). 
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