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ABSTRAK

Indonesia merupakan negara dengan pasien TB terbanyak ke-5 di dunia setelah
India, Cina, Afrika Selatan, dan Nigeria (WHO, 2009). Diperkirakan jumlah
pasien TB di Indonesia sekitar 5,8% dari total jumlah pasien TB didunia. Untuk
dapat menanggulangi TB secara efektif diperlukan pengetahuan dan sikap yang
baik tentang TB. Telah dilakukan penelitian tentang pengetahuan dan sikap
mahasiswa S-1 Farmasi Universitas Surabaya dalam upaya pencegahan
tuberkulosis. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode cross
sectional pada 100 mahasiswa S-1 Farmasi yang dikelompokkan secara
proporsional berdasarkan angkatan. Instrumen penelitian yang digunakan adalah
kuesioner yang terbagi atas 2 aspek, yaitu pengetahuan mengenai tuberkulosis dan
sikap terhadap upaya pencegahan tuberkulosis. Dari penelitian ini diperoleh
sebanyak hasil 44% mahasiswa S-1 Farmasi telah memiliki pengetahuan yang
tinggi dan 56% memiliki pengetahuan rendah tentang TB. Tidak ditemukan
adanya perbedaan yang bermakna pada tingkat pengetahuan yang dimiliki oleh
kelompok responden berdasarkan angkatan. Pada aspek sikap, mayoritas
responden sudah menunjukkan sikap positif tentang TB dan upaya pencegahannya
antara lain: orang yang rentan terinfeksi TB adalah anggota keluarga pasien dan
penderita HIV, tes diagnostik utama untuk memastikan kasus TB adalah tes
sputum BTA, dan cara yang paling efektif untuk mencegah tertular TB adalah
dengan menutup mulut dan hidung sewaktu batuk atau bersin, serta melakukan
imunisasi BCG.
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ABSTRACT

Indonesia is the country with the most TB patients of the 5th in the world after
India, China, South Africa, and Nigeria (WHO, 2008). Estimated number of TB
patients in Indonesia approximately 5.8% of the total number of TB patients in the
world. To be able to tackle TB effectively required knowledge and good attitude
about TB. Has done research on the knowledge and attitude of students S-1
Pharmacy University of Surabaya in tuberculosis prevention efforts. The research
was carried out using the method of cross sectional at 100 S-1 Pharmacy students
who are classified proportionally based on the host. Research instrument used was
a questionnaire which is divided into two aspects, namely knowledge about
tuberculosis and attitude towards tuberculosis prevention efforts. From this
research obtained as much as 44% results S-1 Pharmaceutical student has had a
high knowledge and 56% have low knowledge about TB. Not found any
meaningful difference on the level of knowledge possessed by the respondent
based on the host. On the majority of the respondents attitudes, already showed a
positive attitude about TB and prevention efforts include: vulnerable people
infected with TB are the family members of patients and people with HIV, the
main diagnostic tests to make sure the case is a test of TB sputum SMEAR, and
the most effective way to prevent contracting TB is by covering the mouth and
nose while coughing or sneezing, as well as conducting immunization BCG.
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