
ABSTRAK

.  Pe r tumbuhan  ju rn lah  penduduk  yang  besa r  mas ih  men jad i
masalah yang cukup ser ius bagi pemerintah Indonesia.  Berhlsai
cara telah di la.kukan untuk mengatasinya, atr tara la in dengln
Prograrn Keluarga Berencana Selain obat modern ternvata obat
tradis ional  - iuga turut  berperan mendukung program tersebut.
Masyarakat di  Sularvesi  Selatan telah lzmz menggunakan daun t ida_h
buzya (Aloe uera Linn.)  untuk mencegah kehamilan dengan cara
direbus dan diminum beberapa kal i  sehari .  Hal in i  merupak;n salah
satu alasan di lakukannya penel i t ian in i  yang bertujuan untuk
mengetahui efek ant i fert i l i tas pada ntenci t  bet ina akibai  pemberian
ekstrak fraksi eter dari rebusan deun lidah bt:,ay r (Atoe veia Linn.).

Pada  pene l i t i an  i n i  b ina tang  coba  (menc i t  be t i na )  yang
d igunakan  sebanyak . l 0  eko r  yang  d ibag i  men jad i  4  ke lompok  ya i tu
un tuk  I  ke lompok  kon t ro l  dan  3  ke lompok  u j i ,  mas ing -mae ing
sebanyak 10 ekor.  Kelompok l (sebagai kelompok kontroi ;  d iber i
suspens i  kon t ro l  (av i ce l  PH l0 l  +  CMC Na  0 ,59o  *  a i r )  sebanva l
0 ,12  m l  t i ap  30  g ram be ra t  badan  menc i t  be t i na  sedangkan  ke lompok
II , I I I  dan IV {  sebagai kelompok uj i )  d iber i  6uspen6i ekstrak fraksi
eter dar i  rebusan daun l idah buayz (AIoe vera Linn.)  kadar 0,13%
nras ing -mas ing  ke lompok  sebanyak  0 ,12  n r l ;  0 ,24  m l  dan  0 .4g  m l
t iap 30 gram berat l radan mencit  bet ina. Baik kelorupok kootrol
maupun kelompok uj i  d iber ikan secara per ora. l  selarna 6 har i
berturut- turut  sebelum ter jadi  perkawina.n dan 3 har i  berturut- turut
s.9!ef  ah ter jadi  perkawinan. Pada har i  ke- l? sejak ter jadi  perkawinan
di lakukan laparatomi {pembedahan) dan dihi tung jumlah- janin pada
nras ing -mas ing  i nduk  menc  i t .

Dar i  hasi l  penel i t ian in i  dapat dibukt ikan bahwa pemberian
ekstrak fraksi  eter dar i  rebusan daun l idah buaya ( ,4/oe tera Linn.)
pada mencit  t ret ina mempunyai efek ant i fert i l i tas.  pada dosis vanq
e etala dengan 1,/z x da;t I x dosis maousis. ternyat& dapat menguiangf
junr lah janin dan pada dosis yang setara dengan 2 x dosis nrrnur iu
dapat mencegah kehamilan. Dari  hasi l  tersebut dapat dis impulkan
pula halwa peningkatan dosis pemberian ternyata di ikut i  dengan
peningkatan efek ant i fert i l i  tas.
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