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Obat  t rad i s iona l  sudah  se iak  dahu lu  d i kena l  dan
diEunakan oleh uasyarakat Indonesia untuk usaha pence-

Eahan dan pengobatan Penyaki t  serta tuiuan lainnva.
Salah satunya adalah kunyi t  (Curcuaa danest ica .  Yal)
yang diduEa Danpu lenyenbuhkan kerusakan hat i .

Hat i  nerupakan organ tubuh yan€ sangat konpleks
fungs inya .  Un tuk  uenge tahu i  ke rusakan  ha t i  sebag ia i
paraueternya dengan nel ihat akt iv i tas enzin SGOT dan
SGPI .  Ke rusakan  ha t i  dapa t  d i sebabkan  o leh  v i rus ,
bahan-bahan obat tertentu,  naupun bahan toksis sePert i
CC14  (  ka rbon  t e t r ak l o r i da ) .-  

CC14 dapat nenyebabkan kerusakan hat i  pada
t ikus yanE cepat ter iadi  (pada 24 ian kerusakan
te lah  uencapa i  naks iaun ) ,  i uga  pada  ke l i nc i  pu t i h
jan tan  dengan  sa tu  ka l i  dos i s  6 ,5  n I , / kE  be ra t  badan
<O,5  nL /kE  BB)  seca la  Pe r  o ra l .  Te rbuk t i  dengan
adanya peninglkatan akt iv i tas enzin SGOT - SGPT t  20
25  ka l i nya  d iband ingkan  sebe lun  d ibe r i  CC la .

Bagian tananan kunyi t  vanEl digundkan adalah
r inpanElnya dan dibuat infusa dengan kadar tOZ, 3gZ,
dan  SgL  yang  d ibe r i kan  seca ra  pe r  o ra l  sa tu  ka l i
seha r i  5  n1 , / k€  BB se lana  LO ha r i  be r tu ru t - t u ru t .
Kenudian peneriksaan akt iv i tas enzin SGOT - SGPT
d i l akukan  pada  ha r i  ke  Z ,  4 ,  5 ,  8 ,  dan  191  se te lah  24
jan  penber ian  CCIa .

Dar i  has i l  pene l i t i an  d idapa tkan  penber ian
in fusa  r i npang  kuny i t  nenpercepa t  penurunan  pen ingka t
an akt iv i tas enzin SGOT dan SGPT bi la dibandingkan
dengan  kon t ro l .  P roses  Penurunan  pen ingka tan  ak t i v i t as
enzio SGOT dan SCPT vang tertaian ter iadi  pada har i
kedua. Juga peningkatan kadar infusa t idak nenyebabkan
adanya perbedaan yanE bertsakna secara stat ist ik walau-
pun  b i l a  d i l i ha t  da r i  anE  kanya  penber ian  l n fusa  r i n -
pang kunyi t  dengan kadar 5OZ nenPunyai efek (Z) yang
leb ih  ba i k .


