ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian mengenai pemanfaatan berbagai jenis tanaman
obat sebagai bahan obat oleh pengobat tradisional yang memproduksi obat
tradisional di Kecamatan Patianrowo, Kabupaten Nganjuk-Jawa Timur.
Pengambilan data dilakukan dengan cara wawancara, pengamatan langsung dan
dengan pengisian kuesioner oleh ketiga pengobat tradisional yang dijadikan
responden dalam penelitian ini. Data yang diperoleh diolah dan disajikan secara
deskriptif. Data yang diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai berikut: jenis
kelamin pengobat tradisional adalah laki-laki sebanyak 100%. Kelompok usia
yang paling banyak sebagai pengobat tradisional adalah 36-45 tahun sebanyak
66,7%. Tingkat pendidikan para pengobat 66,7% tamat SMU. Keahlian dalam
pengobatan tradisional 66,7% diperoleh secara turun temurun. Pengalaman kerja
dari ketiga responden 66,7% selama 11-20 tahun. Masalah kesehatan yang dapat
diobati oleh pengobat tradisional adalah 27 macam. Jenis bahan yang digunakan
sebagat bahan obat sebanyak 60 jenis, dimana 58 jenis telah dapat teridentifikasi
(96,67%) dan 2 jenis tanaman belum teridentifikasi (33,3%). Suku tanaman yang
telah teridentifikasi  yang paling banyak digunakan berasal dari suku
Zingiberaceae sebanyak (15%). Cara perolehan tanaman sebagai bahan obat yang
paling banyak diperoleh dengan cara dibeli di pasar sebanyak 40%. Bagian
tanaman yang paling banyak digunakan sebagai bahan obat adalah daun, yaitu
27,27%. Sedangkan bentuk sediaan yang paling banyak dihasilkan oleh pengobat
tradisional adalah serbuk dengan persentase 53,85%.

Data ini merupakan informasi mengenai pemanfaatan tanaman obat, yang
dapat digunakan sebagai petunjuk untuk mencari informasi lebih lanjut mengenai
tumbuhan yang dapat digunakan untuk mengatasi masalah kesehatan.
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