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Dalan upaya nenanfaatkan tananan sebagai obat pada
umunnya  dan  oba t  obes i tas  khususnya ,  pe r lu  d i l akukan  pene-
l i t i an  yang l  l eb ih  seksana .  Pene l i t i an  i n i  d i l akukan  un tuk
nenbuk t i kan  seca la  i l n i ah  khas ia t  daun  Lawson ia  i ne rn i s
ZIIYl f  dalan ha1 menceElah kegenukan (ant iobesi tas).

Pada  pene l i t i an  ten tang  an t i obes i tas ,  naka  e fek
an t i obes i tas  da r i  bahan  u j i  d in i l a i  dengan  adanya  penurunan
berat badan dan penurunan juulah nakanan yang dikonsunsi
binatang percobaan. BinatanEl percobaan yang diE unakan
ada lah  nenc i t  ( l { us  nuscu lus )  sebanyak  50  eko r ,  d ibag i
nen jad i  5  ke lonpok .  Pa ramete r  yanE l  d i t e l i t i  ada lah  be ra t
badan dan jumlah nakanan yanl l  d ikonsunsi  nenci t .  Pengamatan
d i l akukan  t i ap  ha r i  pada  j au - jan  yand  sana ,  nu la i  ha r i  ke -O
sanpa i  denEan  ha r i  ke -7 .

Da ta  pene l i t i . an  be rupa  be ra t  badan  dan  j un lah  nakan-
an  yanE l  d i konsums i  nene i t ,  d ih i t und  penurunannya  dan  d ibua t
skala penurunan berat badan dan skala penurunan junlah
makanan  yang  d i konsuns i  nenc i t .  Da r i  da ta  ska la  penurunan
d i l akukan  pe rh i tungan  Ana l i sa  Va r ians  (Anava )  K las i f i kas i
Ganda ,  kenud ian  d i l akukan  u j i  LSD.  Pe rh i tungan  d i t an ju t kan
denElan Anal isa ReElresi  penurunan junlah makanan yanEl dikon-
suns i  nenc i t  vs  penurunan  be ra t  badan  nenc i t  pada  ke lonpok
u j i .

Da r i  has i l  pe rh i t unE lan  dapa t  d i s inpu lkan  bahwa  penbe-
r ian infusa daun Lavsonia inernis ZI iYiY konsentrasi  10i . ,  20%
dan 408 dapat nenurunkan berat badan nanci t  dan uenurunkan.
jun lah  nakanan  yanE l  d i konbuns i  nenc i t  se te lah  ha r i  ke -5 .
E fek  mu la i  t e r l i ha t  pada  konsen t ras i  10%,  te tap i  penanbahan
konsentrasi  t idak nenberikan penanbahan efek penurunan
berat badan naupun penurunan junlah nakanan yanEl dikonsunsi
nenci t  secara bernakna. PenElaruh infusa daun .Larson ia inet-
a i s  L fNN leb ih  kec i l  d iband ingkan  suspens i  t ab le t  Pondera l  .
E fek  penurunan  be ra t  badan  nenc i t  d i sebabkan  o leh  adanya
penurunai l  junlah nakanan yang dikonsumsi nenci t .
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