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ABSTRAK

Pemeriksaan kadar kalsium (Ca), kalium (K), magnesium (Mg), natrium (Na) dan
fosfor (P) pada sampel pisang ambon (Musa paradisiaca L. var. ambon) dalam
kondisi matang dan siap makan, dilakukan melalui proses destruksi kering (dry
ashing) kemudian dilanjutkan pemeriksaan dengan menggunakan alat Inductively
Coupled Plasma Spectrometer (ICPS) ARL Fisons 3410+. Hasil pemeriksaan
kadar dengan ICPS menunjukkan bahwa dalam 100 gram sampel pisang ambon
(Musa paradisiaca L. var. ambon) mengandung kalium sebesar 466 mg, natrium
sebesar 11 mg, kalsium sebesar 7,65 mg dan magnesium sebesar 24 mg,
sedangkan untuk kandungan fosfor, tidak didapatkan kadarnya dalam sampel
pisang ambon (Musa paradisiaca L. var. ambon). Dari penelitian ini dapat
disimpulkan bahwa kandungan kalium pada pisang ambon (Musa paradisiaca L.
var. ambon) memiliki nilai tertinggi dari kandungan natrium, kalsium, magnesium
dan fosfor.
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