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ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian secara deskriptif retrospektif mengenai Profil
penulisan resep antihipertensi pada beberapa apotik di wilayah Surabaya Timur
bulan Maret 2007-Mei 2007. Pengamatan dilakukan terhadap arsip-arsip apotik
selama periode maret sampai mei 2007 ada sebanyak 183 resep.

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai berikut: Jenis
antihipertensi yang paling banyak ditulis adalah Amlodipin (30.05%), yang kedua
adalah Captopril (20.76%), yang ketiga adalah Irbesartan (8.19%). Golongan
antihipertensi yang paling banyak ditulis adalah golongan Antagonis kalsium
(30.05%), yang kedua adalah ACE Inhibitor (28.96%), yang ketiga adalah A( 1l
)RA (19.67%). Penulisan resep antihipertensi lebih banyak dilakukan oleh dokter
umum (39.93%). Sedangkan dokter spesialis adalah dokter jantung (29.00%),
dokter penyakit dalam (20.79%), dan dokter saraf (10.40%). Berdasarkan
kelompok usia pasien yang menerima obat antihipertensi pasien yang pertama
paling banyak adalah usia 50-59 tahun (33.33%), yang kedua adalah usia 40-49
tahun (22.95%), dan yang ketiga adalah usia 60-69 tahun (21.31%).
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