
ABSTRAK 

Pen e litian mengenai akar alang-alang ini sangat 
penting artinya bagi pengembangan obat tradisional di 
mana akar a l ang- alang ini mudah didapat karena tanaman 
ini tumbuh liar di mana-mana. 

Tertarik pada p e rmasalah an d i atas maka di l akukan 
penelit i an terhadap salah satu khasiat dari akar a l ang 
alang sebagai diuretika mengingat pemakaian diuretika 
semakin lua s digunakan untuk menangani berbagai penyak i t, 
mengobati hiper tensi yang berhubungan dengan retensi 
gar am dan air, pada pengoba tan payah jantung, penyakit 
hepar dan penyakit ginjal. 

Dari penelitian ini diharapkan dapat mengungkapkan 
lebih lanju t khasiat , potensi s erta mekanisme kerja akar 
alang-alang . 

Pad a penel itian ini digunakan infusa akar alang
alang 75 %, sebagai pembanding d igunakan furosemida, 
hidroklorotiazida, spironolakton dan aqua s ebagai kon
t rol . 

Dar i hasil uj i s t a tistik ANAVA seder hana dengan 
uji LSD 0 , 05 diketahui bahwa akar a lang-al ang 75% mem
punyai khasiat s ebaga i d iu re t i ka d engan potensi d an 
mekanisme kerja yang mir ip dengan f u r osemida, yaitu 
menghambat reabsorpsi n a trium, klorida di l engkung Henl e 
bagian teba l dengan d isertai peningkatan e kskresi kalium, 
kalsium dan magnes i um. 
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