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INTISARI

Motivasi berprestasi adalah usaha yang dilakukan individu untuk
mencapai hasil sebaik-baiknya. Motivasi berprestasi sangat penting bagi anak usia
school age karena merupakan tema sentral, yang jika tidak dicapai akan
memunculkan rasa inferior dan tidak percaya diri (Erikson, 1983). Banyak faktor
yang bisa memengaruhi motivasi berprestasi, salah satunya adalah parental
expectancy karena pada usia school age pengaruh orang tua masih besar. Parental
expectancy merupakan keyakinan orang tua yang dipengaruhi oleh nilai-nilai
budaya dan lingkungan (Trommsdorf, 2003). Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan parental expectancy dan motivasi berprestasi baik pada
etnis Cina maupun Jawa, serta mengetahui perbedaan parental expectancy
maupun motivasi berprestasi pada etnis Cina dan Jawa.

Penelitian ini menggunakan kuesioner untuk memperolch data. Kuesioner
yang digunakan adalah hasil modifikasi dan penyederhanaan dari angket Motivasi
Berprestasi milik Budion0 (2011), maupun terjemahan dan penyederhanaan dari
Parental Expectancy Scale milik Eisen, Spasaro, Brien, Kearney, dan Albano
(2004). Subjek dalam penelitian ini adalah anak kelas 5 SD di sekolah X dan Y.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan ada hubungan antara parental
expectancy dan motivasi berprestasi pada etnis Cina (»r =.251, p=.021) dan Jawa
(r = .380, p = .000). Selain itu, juga penelitian ini juga menunjukkan tidak ada
perbedaan pada parental expectancy (p=.067), namun ada perbedaan pada
motivasi berprestasi etnis Cina dan Jawa (p=.007). Terbukti bahwa parental
expectancy memang berkorelasi dengan motivasi berprestasi. Hanya, stereotype
masyarakat bahwa etnis Cina memiliki usaha maupun kinerja lebih tinggi tidak
terbukti, karena etnis Jawa lebih unggul dalam semua aspek motivasi berprestasi.
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