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ABSTRAK
Asma merupakan salah satu masalah kesehatan yang umum terjadi di masyarakat
dan dapat terjadi pada semua umur. Asma merupakan penyebab kematian ke-4 di
Indonesia dan menyumbang sebesar 1% dari total beban penyakit dunia. Pada
kenyataanya ada beberapa masalah yang muncul dalam penanganan asma,
diantaranya adalah ADRs (Adverse Drug Reactions). Pada pengobatan asma
penggunaan obat asma seperti salmeterol menyebabkan terjadinya ADRs. Dalam
penelitian ini dilakukan analisis ADRs secara non eksperimental dengan
rancangan deskriptif analisis yang bersifat cross-sectional terhadap pasien asma
rawat jalan di Klinik Penyakit Dalam Rumah Sakit Adi Husada Undaan Wetan
Surabaya selama periode 16 November 2010 sampai 15 Januari 2011. Hasil
penelitian menunjukkan munculnya 143 kasus ADRs yang terdiri dari 2 kasus
aktual ADRs dan 141 kasus potensial ADRs dengan obat-obat yang paling sering
menyebabkan ADRs yaitu budesonide, salbutamol, mometasone dan terbutalin.
Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini yaitu teridentifikasinya ADRs pada
pasien asma baik yang bersifat aktual maupun potensial serta obat-obat yang
berpotensi menginduksi ADRs tersebut, baik obat-obatan asma maupun non asma.
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