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ABSTRAK  

 

Kepatuhan dan ketidakpatuhan adalah masalah sikap/perilaku, dan kepatuhan 
dalam pengobatan menghendaki perubahan sikap/perilaku dari penderita. 
Kepatuhan dalam kasus tuberkulosis (TB) sangat penting karena TB dapat 
disembuhkan jika pasien patuh terhadap pengobatan. Dalam berbagai kasus 
penyakit kronis, pengetahuan, motivasi dan perilaku pasien mempengaruhi 
kepatuhan dalam menjalani pengobatan. Telah dilakukan penelitian non-
eksperimental mengenai profil motivasi pasien TBC terhadap pengobatan TBC 
berdasarkan dukungan sosial dan kesiapan untuk berubah yang menjalani rawat 
jalan di Poli Paru Rumah Sakit Umum Haji Surabaya dan mendapatkan terapi 
obat anti tuberkulosis di lihat dari kesiapan untuk berubah menjadi lebih patuh 
dan kebutuhan dukungan sosial. Rancangan penelitian ini adalah penelitian 
kuantitatif menggunakan dua kuisioner, yaitu Readiness Ruler dan Functional 
Social Support Questionnaire (FSSQ). Jumlah sampel pada penelitian ini adalah 
22 pasien. Kemudian hasilnya dianalisis secara deskriptif  menggunakan SPSS 
versi 16. Hasil dari penelitian ini berdasarkan nilai kuisioner FSSQ dan hasil 
kuisioner Readiness Ruler (RR) menunjukkan bahwa semua pasien TBC yang 
menjalani rawat jalan di Poli Paru Rumah Sakit Umum Haji Surabaya memiliki 
tingkat motivasi yang tinggi. 
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