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Pengaruh Penambahan Ion Mono- dan Di-Valen terhadap Aktivitas Hidrolisis Enzim
Lipase Candida rugosa pada Substrat Limbah Minyak Ikan

Maria Goretti M. Purwanto*, Stephanie Lauren Tessie, Ruth Chrisnasari
Faculty of Biotechnology, University of Surabaya

*maria_gmp@staff.ubaya.ac.id

ABSTRAK

Limbah minyak ikan yang dihasilkan dari proses pengalengan memiliki kandungan konsentrat Omega-
3 dengan EPA dan DHA yang tinggi. Konsentrat Omega-3 banyak dimanfaatkan dalam bidang kesehatan.
Proses pembuatan konsentrat Omega-3 dari limbah minyak ikan dapat dilakukan secara enzimatik dengan
menggunakan enzim lipase dari Candida rugosa. Enzim lipase Candida rugosa bersifat non spesifik yang akan
menghidrolisis semua ikatan ester dari irigliserida menjadi digliserida, monogliserida, dan fafty acid. Salah satu
faktor yang mempengaruhi aktivitas enzim lipase adalah adanya aktivator maupun inhibitor. Penelitian ini
bertujuan menentukan pengaruh penambahan ion logam monovalen dan divalen terhadap hasil hidrolisis,
menentukan konsentrasi ion logam yang tepat, serta menentukan konsentrasi substrat yang tepat untuk
mendapatkan hasi! hidrolisis yang maksimal. Hasilnya, diketahui bahwa jenis logam NaCl dan MgSO,
memberikan nila: rerata angka asam yang lebih tinggi dibandingkan sampel tanpa logam. Konsentrasi
penambahan logam yang paling baik untuk MgSQOjsadalah 1,5M sedangkan untuk NaCl adalah 2,0M.
Konsentrasi substrat yang ditemukan paling baik dalam penelitian ini adalah30% b/v. Hasil gas chromatography
setelah hidrolisis, menunjukkan adanya peningkatan konsentrasi Omega-3 dalam fraksi gliserida total sebesar
66,80%. :

Kata kunci: Hidrolisis, Omega-3, Lipase Candida rugosa, Ion logam

Pendahuluan

Minyak ikan yang merupakan hasil sampingan dari proses pengalengan, seringkali digunakan
sebagai pakan ternak. Padahal minyak ikan yang berwarna hitam dan memiliki bau yang menusuk
tersebut, dapat menjadi sumber konsentrat Omega-3 dengan kandungan EPA dan DHA yang tinggi
schingga dapat meningkatkan nilai jual minyak ikan tersebut. Salah satu teknik pengkonsentratan
yang dilakukan, yaitu secara enzimatik melalui metode hidrolisis dengan menggunakan enzim lipase.
Enzim lipase dari Candida rugosa merupakan salah satu enzim yang memiliki sifat non spesifik
lipase, yaitu menghidrolisis semua ikatan ester dari trigliserida dengan laju yang sama (Ozturk, 2001).
Kerja enzim dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor, yaitu pH, suhu, konsentrasi substrat, konsentrasi
enzim, dan yang tidak kalah pentingnya adalah adanya aktivator atau inhibitor. Aktivator merupakan
senyawa yang berguna untuk meningkatkan aktivitas enzim, sedangkan inhibitor merupakan senyawa
yang menghambat aktivitas enzim atau menghambat ikatan antara enzim dengan substratnya.
Aktivator dan inhibitor dapat berupa senyawa logam monovalen maupun divalen, antara lain nikel
(Ni*"), magnesium (Mg”"), mangan (Mn®"), klorin (CI'), dan kobalt (Co®*) yang merupakan senyawa
aktivator, sedangkan logam-logam yang dapat menghambat diantaranya adalah logam-logam berat,
antara lain air raksa (Hg"), Perak (Ag"), dan timbal (Pb®"). Menurut Fadiloglu (1996), aktivasi dari
lipase oleh ion atau reagen tertentu bergantung terhadap substrat yang digunakan dan kondisi
pengujiannya.

Jenis ion logam yang diujikan pada penelitian ini, antara lain NaCl, MgSO,, CaCl,, dan
MnCl, dengan konsentrasi 1M, dengan alasan tidak bersifat toksik, murah, dan mudah didapatkan.
Faktor lainnya yang dapat digunakan untuk mengkarakterisasi enzim, ialah konsentrasi substrat yang
digunakan. Dari faktor-faktor yang mempengaruhi kerja enzim lipase diatas, maka penelitian ini
bertujuan untuk menentukan kondisi faktor reaksi yaitu penambahan ion monovalen dan divalen yang
diperuntukan sebagai aktivator atau inhibitor, konsentrasi aktivator, dan jumlah substrat setelah
penambahan aktivator.

Bahan dan Metodologi

Bahan

'Bahan-bahan yang digunakan dalam penelitian ini adalah limbah minyak ikan lemuru; ekstrak papain;
enzim lipase Candida rugosa dengan unit aktivitas > 700 U/miligram [Sigma aldrich], aquades;
Na,HPO,.2H,0; NaH,P0,.2H,0; Olive o0il; Etanol 96%; NaOH; indikator Phenolpthalein (pp);
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