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Te Iah  d i l akukan  pene l i t i an  peman tauan  kadar  feno -
ba rb i ta l  se rum pada  9  pender i t a  ep i l eps i  t i pe  g rand  ma l
yang telah berobat rawat ja lan selama t  2 tahun dengan
te rap i  t ungga l  f enobarb i ta l  .  Tu juan  da r i  pene l i t i an  i n i
un tuk  mengukur  kadar  tunak  fenobarb i ta l  dos i s  emp i r i k .
Pengamb i l an  sampe l  da rah  d i l akukan  pada  ha r i  ke -7  dan
ha r i  ke -10 .  Cup l i kan  da rah  d i amb i l  !  5  m l  da r i  vena
cub i t i  ya i t u  sesaa t  sebe lun  oba t  d im inum dan  2  j am sesu -
dah  oba t  d im inum.  Pene tapan  kadar  d i l akukan  dengan  p r i n -
s ip  FP IA  (F luo rescence  Po la r i za t i on  Immunoassay ) .  Da r i
pene l i t i an  i n i  d i pe ro leh  ren tang  dos i s  f enoba rb i t a l  0 ,3  -
2 ,83  ng /kg  bb /ha r i  dan  ren tang  kadar  te rape t i k  f enobarb i -
t a l  se rum 5 ,28  -  30 ,85  Ug lm l .  T i dak  d i t emukan  kasus
sub te rape t i k  a taupun  kasus  t oks i s i t as ,  dan  t i dak  ada
f l uk tuas i  kada r  pada  sesaa t  sebe lum oba t  d im inum (C2 )
dengan  kada r  2  j am  sesudah  oba t  d im inum (C3 ) , t e tap i
d i t emukan  I  kasus  f l uk tuas i  kada r  an ta ra  2  j am sesudah
obat diminum (C1) dengan kadar 2 jarn sesudah obat dirninum
(C3) ,  se r ta  te r l i ha t  hubungan  an ta ra  dos i s  f enobarb i ta l
(mS lkg  bb ,zha r i )  dengan  kadar  fenobarb i ta l  se rum (pg ln l )
yang  pen ingka tannya  p ropo rs i ona l .  Adanya  va r i ab i f i t as
ind i v idu  d i t un jukkan  da r i  pe rbedaan  keper luan  dos i s  dan
ha rga  k l i r ens .
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