
ABSTRAK

Bengkel Tegal Besar m€rupakan suafu usaha jasa pengerjaan alat-alat
dengan bahan dasar utama besi sesuai dengan bentuk yang diinginkan pelanggan,

dimana usaha bengkel inibrorsifafiiob order.
Lingkungan dan tempat kda bengkel yang menangani proses bubut,

skrap, bor, dan lainnya" tampak tidak terafu, banyak tumpukan matorid dan alat
atau perkakas yang b€rs€rakaq juga suasana kerja yang panas, bising dan kotor,
apalagi ditambah dengan kurangrya kesadaran para peke{a untuk me'maharni

petunjuk dan peringatan ke{a dan menggunakan alat-alaf keselamatan kerja-
Akibatnya" selain dapat menimbulkan peluang rmtuk lelah, sakit pada bagian
tubuh pekerja lingkungan dan tempat kerja yang demikian membuat para pekerja

sering mencari-cari barang yang dibutuhkan. Apalag dengan penempatan

sejumlah ald abu perlskas di kantor semakin menghabiskan wattu untt*
mengpmbilnya. S€lain itu tampak juga dalam pengamatan awal wama Gmbok
yang kusam dan banyak pakaian pekerja yang b€rgantungan Dikarenakan kondisi

iang Oe*iti* man AUtutan penelitian dengpn tujuan menenfukan faktor-
faktor yang menyebabkan tidak ringkas, tidak npi, tidak beni\ tidak t€rawat den

tidak rajin di bengkel; memberikan usulan perbaikan berdasarkan metode 55; dan
meminimalkan walcu settp dengan metode 55.

Selain dengan melalui kuesioner, juga dilakukan wawancara untuk
menda@kan data wal1u setup dan data lainnya dan pengukuran untuk
memperoleh data antropometri.

Dari hasil pengnmatan dan pengumpulan data, rnaka dilakukan peftaikan
dengan merancang mej4 kotak perkakas, dan papan perkakas unfuk
meminimalkan waktu setup, dan kereta dorong untuk kebersihan dan mengurangi
rasa lelah dan sakit pda pekerja pernbersihan, serta alternatif perbaikan lainnya
sesuai meto& 55.

Dari perbaikan yang telah dilakukan meke wal:tu s€tup inlCrqtfekerja
departemen bubut berkurang dari 298,55 detik mer{adi 1214,86 detik, dengan
waktu setup eksternal berkurang dari 11,08 detik menjadi 8,04 detik. Dari
departemen skap, waktu setup intemal berkurang dan 317,86 detik menjadi
141,35 detik, dao waktu setup eksbrnalnya berkurang dai 23,89 detik menjadi
19,27 detik Sedangkan waktu setup internal departemen bor berkurang dari
217,08 detik menjadi 83,95 d€tih dan waktu setup eksterralnya berkuang dari
12,26 ddikmenjadi6,29 detik. l\av Qavnv @:r ocrr\r.av*i 46?'taoll (uer.\




