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ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian non-eksperimental mengenai analisis pengobatan dan
kesesuaian terapi terhadap Standar Diagnosis & Terapi Rumah Sakit Dr. Soetomo
2006 pada penderita angina pektoris yang menjalani rawat inap di Rumkital Dr.
Ramelan Surabaya tahun 2007-2008. Metode penelitian yang digunakan adalah
metode retrospektif dan dianalisa secara deskriptif. Sebagai bahan penelitian
utama adalah data rekam medis pasien dengan diagnosa keluar angina pektoris
stabil, tidak stabil dan variant, yaitu sebanyak 52 data rekam medis. Hasil analisis
pengobatan : golongan obat yang banyak digunakan untuk terapi angina pektoris
adalah nitrat (96,15%), antiplatelet (90,38%), beta bloker (63,46%). Jenis obat
yang banyak digunakan untuk terapi angina pektoris adalah Isosorbid Dinitrat
(96,15%), Aspirin (88,46%), Clopidogrel (67,31%), Bisoprolol (59,62%). Hasil
analisis kesesuaian terapi pada angina pektoris stabil : lima (71,43%) dari tujuh
jenis obat yang digunakan memiliki kesesuaian dosis terhadap Standar Diagnosis
dan Terapi Rumah Sakit Dr. Soetomo 2006. Hasil analisis kesesuaian terapi pada
angina pektoris tidak stabil : tiga (27,27%) dari sebelas jenis obat yang digunakan
memiliki kesesuaian dosis terhadap Standar Diagnosis dan Terapi Rumah Sakit
Dr. Soetomo 2006. Hasil analisis kesesuaian terapi pada angina pektoris variant :
tiga jenis obat (100%) dari tiga obat yang digunakan memiliki kesesuaian dosis
terhadap Standar Diagnosis dan Terapi Rumah Sakit Dr. Soetomo 2006.

Kata kunci : angina pektoris, pola penggunaan obat, kesesuaian dosis.



