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Gastroenteritis akut merupakan penyakit yang umum bagi bayi dan anak-anak.
Gastroenteritis akut dapat disebabkan karena infeksi dari virus, bakteri, jamur,
cacing serta parasit dan non infeksi dari alergi, makanan serta keracunan.
Gastroenteritis pada umumnya disebabkan oleh virus dan bersifat self limiting
yang artinya dapat sembuh dengan sendirinya. Dalam penelitian ini dilakukan
analisis drug related problem (DRP) secara non eksperimental dengan rancangan
analisis deskriptif yang bersifat retrospektif pada pasien anak yang menjalani
rawat inap di RSUD Jombang selama Januari-Desember tahun 2008. Pengamatan
dilakukan terhadap rekam medis penderita. Dari 378 data yang memenuhi Kkriteria
eksklusi dan inklusi diambil 75 data rekam medis dengan metode proportional
random sampling dengan proporsi sebanyak 20 % diundi secara acak dan dari 75
data rekam medis tersebut, 15 data rekam medis dieksklusi karena ketidakjelasan
data rekam medis, sehingga didapat 60 sampel dalam penelitian ini untuk diolah
dan dianalisis berdasarkan umur, jenis kelamin, lama perawatan, golongan obat
dan jenis DRP. Hasil analisis DRP adalah terdapat 99 DRP dengan perincian,
pengobatan yang kurang sesuai sebesar 11,11 %, adanya duplikasi obat 14,14%,
adanya pengobatan tanpa indikasi 20,20 % dan salah rute pemberian sebesar 54,54
%. Sedangkan golongan obat yang paling banyak digunakan oleh pasien
gastroenteritis akut adalah cairan rehidrasi secara iv sebesar 100% dan antibiotik
yaitu sebesar 100%, sedangkan untuk kelompok usia yang paling banyak
menderita yaitu pada usia 2-5 tahun sebesar 65%, dan jenis kelamin paling banyak
adalah laki-laki sebesar 55%.
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