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ABSTRAK 
 

Telah dilakukan penelitian mengenai pola penggunaan obat pada infeksi saluran 
pernafasan atas di Klinik Medis Universitas Surabaya. Penelitian dilakukan 
terhadap data rekam medis penderita infeksi saluran pernafasan atas pada tahun 
2007. Jumlah penderita di Klinik Medis Univeritas Surabaya pada tahun 2007 
sebanyak 4737. Sebagai sampel dalam penelitian ini digunakan 1548 penderita 
infeksi saluran pernafasan atas. Berdasarkan hasil penelitian terhadap profil 
demografi penderita infeksi saluran pernafasan atas, jenis kelamin yang paling 
banyak menderita infeksi saluran pernafasan atas adalah perempuan sebanyak 
58,01%. Umur yang paling banyak menderita infeksi saluran pernafasan atas 
adalah umur 20-24 tahun sebanyak 73,45%. Fakultas yang 
mahasiswa/mahasiswinya paling banyak menderita infeksi saluran pernafasan atas 
adalah fakultas teknik sebanyak 25,64%. Golongan obat yang paling banyak 
digunakan oleh penderita infeksi saluran pernafasan atas adalah golongan obat 
saluran pernafasan sebanyak 39,65%. Sedangkan golongan obat saluran 
pernafasan yang paling banyak digunakan adalah golongan antitusif, ekspektoran 
& mukolitik kombinasi sebanyak 67,62%. Berdasarkan hasil penelitian terhadap 
kesesuaian pengobatan di Klinik Medis Universitas Surabaya terhadap 
formularium Rumkital Dr. Ramelan 2007 dilihat dari golongan antibiotika dan 
obat saluran pernafasan didapatkan hasil bahwa pengobatan yang dilakukan sudah 
sesuai dengan formularium tersebut. 
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