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ABSTRAK 

 
Telah dilakukan penelitian mengenai penggunaan tumbuhan untuk pengobatan 
oleh Balian Usada di Desa Kerobokan Kaja Kecamatan Kuta Utara Kabupaten 
Badung-Bali. Pengambilan data dilakukan dengan pengamatan langsung dan 
wawancara langsung kepada para Balian Usada yang dijadikan sampel dalam 
penelitian ini. Data yang diperoleh diolah dan disajikan dalam bentuk tabel dan 
grafik. Data yang diperoleh dari penelitian ini adalah masalah kesehatan yang 
ditangani oleh Balian Usada sebanyak 40 macam. Jenis tumbuhan yang digunakan 
sebagai bahan obat tradisional sebanyak 66 jenis tumbuhan, 6 diantaranya belum 
teridentifikasi. Familia tanaman yang paling banyak digunakan adalah 
zingiberaceae sebanyak 10,36%. Cara memperoleh tumbuhan yang paling banyak 
didapat secara liar sebanyak 39,39%. Bagian tumbuhan yang paling banyak 
digunakan oleh Balian Usada adalah daun sebanyak 47,22% dan cara pengolahan 
tumbuhan paling banyak dengan cara ditumbuk sebanyak 32,85%. Dilihat dari 
cara penggunaan ramuan yang paling sering adalah diminum sebanyak 30,77% 
 
Kata kunci:  Balian Usada, Obat Tradisional, Zingiberaceae  
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