
ABSTRAf,

l lasa denasa awal adalah suatu fase dinana indiv idu
nulai  nenantapkan dir i  dalan kehidupan sosial ,  tugas
perkenbangan pada fase ini  beror ientasi  pada dunia
luar.  Di  dalau perhenbangannya di tandai dengan adanya
keinginan untuk nencari  dan nasuk dalan suatu kelonpok
sos ia l  t e r ten tu .  l { enca r i  dan  nasuk  ke  da lan  ke lonpok
sos ia l  t e r ten tu  i n i  i nd i v idu  nasa  dee rasa  awa l  d i t un tu t
un tuk  dapa t  nen ja l i n  sua tu  re las i  i n te rpe rsona l  den6an
sal ing tergantung, sal ing nenpengaruhi  dan nenciptakan
sua tu  p roses  konun ikas i .

Akan  te tap i  un tuk  nen ja l i n  sua tu  re las l
interpersonal dengan indiv idu la in bukanlah suatu hal
yang nudah, hal  in i  d isebabkan oleh adanya perbedaan
Iatar belakang l ingkungan, sosio-budaya, scrta
pend id i kan  ne reka .

Sebenarnya adanya perbedaan ini  t idaklah nenJadi
hanbatan bagi indiv idu trasa dewasa awal,  Deleka per lu
nenciptakan suatu toleransi  dan penahanan akan dir i
nas ing -nas ing  i nd i v idu .  Kond is i  i n i  dapa t  d i capa i
apabi la di  antara nereka t inbul  konunikasi  dan
keterbukaan dir i ,  yai tu suatu keEf iatan nenbagi perasaan
dan infor lasi  yang akrab dengan indiv idu la in.

SehubunElan dengan hal  tersebut di  atas, penel i t i
ingin DenEetahui apakah ada hubungan antara
keterbukaan dir i  dengan relasi  interpersonal pada aasa
denasa awal l , tuda- l ludi  Katol ik di  Gereja St.  yosef
l lo j  okerto .

Populasinya adalah } luda- l ludi  Katol ik Gereja St.
Yosef l lo jokerto,  dengan teknik purposive sanpl ing
dianbi l  sanpel sebanyak 52 orang, serta pendekatan
yang digunakan dalan penel i t ian in i  adalah
pendekatan psikologik dengan tretode cross sect ionaj .

Pengunpulan data yang digunakan adalah kuesioner.
Penguj ian hipotesis dengan nenggunakan teknik

anal is is Korelasi  l {onen Tangkar Pearson nenunjukkan
has i l  sebaga i  be r i ku t .
Antara keterbukaan dir i  dengan relasl  interpersonal
pada nasa dewasa awal l {uda-} lud i  Katol ik di  Gereja St.
Yose f  l l o j oke " to  n i l a i  ko re las i  yang  d idapa t
ada lah  r  xy  =  0 ,  814  dengan  p  =  0 ,  000 .

Denltan denikian dapat di tar ik keslnpulan :
Ada hubunEan yang sangat neyakinkan antara
keterbukaan dir i  denglan relasi  interpersonat pada traEa
dewasa anal l {uda- l ludi  Katol ik di .  Gereja St,  Yosef
l lo j  okerto .
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