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ABSTRAK

Kehadirm seorang mak menryaka kuunia bagi setiry keluarga, terd@a
kehadirar mak pertma Menrrd Krtono (1986), peristiwa kehmilm nempunyai arti
emosional yag sagat besa'secara emosional disryiqg perubahm fisik

Bila seorag wanita tidak mqu beradaptasi terhadap peran barunya sebagai
seormg ibu maka akm timbul depreei getelah melahirkm (dePrcsi postprtun) dryw
salah sdr gejalatrya adalah kehilagan hasrd rmfuk bertubungan selaual dan
beriubrmgan intim dengur sumi. Dengru hilanguya hasrat rmtrk bertubrmgm seksual
dengar suani aka mempengruhi kepuasan seksualnya

Berdasr&m asunsi di das maka dilalall<m penelitim untrk mengetahui ada
tidakrya hubungan urtrlrz deprcsi postpartum deagan kepuasao selsual pada ibu ymg
melahir*m anak pertama

Peqgunpula dda dilakukatr dengan angket dan teknik aalisis menggunakm
korelwi product nonent ddiPea-toL

Subyek penelitian adalah 35 orang wanita dengm usia 20 - l0 tahun yaag

melahirkm anak pertama di Rtmah Sakit Griya Husada berusia 3 - 6 bulan Analigis
menrmjr:td<an ada hubunga negafif yag sangat meyakinkan Ma deprei postpartum
dengm kepuasan seksual (rry = - 0.628 dengo p = 0.000 dau p < 0.01).

Srm yang dapat diberikm adalah pasmgan susmi isbi te@ menperftankm
kepuasm seksual ymg sudah diperoleh, nmun dryat ditingka*atr lagi de4ru berbagi
pe4gehhuan tentag masalah hubrmgm seksual yang diperoleh melalui bttku atau
mengikuti seminar tentmg masalah seks.


