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ABSTRAK

Pada penelitian ini dilakukan uji antidiabetes menggunakan kombinasi ekstrak
umbi sarang semut (Myrmecodia pendens Merr.& Perry) dan ekstrak batang
brotowali (Tinospora crispa (1) Miers). Hewan coba dibagi menjadi 3 kelompok
yaitu kelompok kontrol (diberi aquadem), kelompok uji 1 (diberi kombinasi
ekstrak umbi sarang semut dan ekstrak batang brotowali dengan perbandingan
setengah dari dosis masing-masing 2,25 g/kgBB untuk sarang semut dan 200
mg/kgBB untuk brotowali), kelompok uji 1l (diberi kombinasi ekstrak umbi
sarang semut dan ekstrak batang brotowali dengan perbandingan dosis penuh dari
masing-masing simplisia 4,5 g/kgBB untuk sarang semut dan 400 mg/kgBB untuk
brotowali). Kemudian diperiksa kadar glukosa darahnya, data yang diperoleh
dianalisa statistik dengan metode One-Way Anova. Hasil yang didapat
menunjukan adanya perbedaan tiap perlakuan dimana kombinasi ekstrak umbi
sarang semut dan ekstrak batang brotowali pada perbandingan 5x dosis
mempunyai efek yang lebih besar menurunkan kadar glukosa darah daripada
kombinasi ekstrak umbi sarang semut dan ekstrak batang brotowali setengah
dosis, penurunan kadar glukosa darah tersebut diasumsikan sebagai efek
antidiabetes.
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