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ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian untuk membandingkan daya antioksidan ekstrak etanol
umbi ketela rambat ungu (Ipomoea batatas (L.) L.) dari Raya Kendal Payak,
Malang yang dikeringkan dengan pemanasan sinar matahari selama 6 hari dan
tanpa pemanasan. Ekstraksi dilakukan dengan cara perendaman menggunakan
pelarut etanol 70%. Pengujian daya antioksidan dilakukan menggunakan metode
DPPH (1,1-Diphenyl-2-Picrylhydrazyl). Pengujian daya antioksidan secara
kualitatif menunjukkan bahwa ekstrak etanol umbi ketela rambat ungu dari Raya
Kendal Payak mempunyai daya antioksidan. Pengujian daya antioksidan secara
kuantitatif dilakukan dengan menggunakan metode spektrofotometri tampak pada
panjang gelombang 521,5 nm pada menit ke-5 yang diketahui dengan pengukuran
harga absorbansi. Hasil yang didapatkan nilai ECsy untuk ekstrak etanol umbi
ketela rambat ungu yang dikeringkan dengan pemanasan sinar matahari sebesar
3228,54 bpj dan untuk ekstrak etanol umbi ketela rambat ungu tanpa pemanasan
15854,19 bpj. Hasil perhitungan dengan uji-t (a = 0,05), menunjukkan bahwa
terdapat perbedaan bermakna antara ECsy ekstrak etanol umbi ketela rambat ungu
yang dikeringkan dengan pemanasan sinar matahari dan tanpa pemanasan, dimana
ekstrak etanol umbi ketela rambat ungu yang dikeringkan dengan pemanasan sinar
matahari mempunyai daya antioksidan yang lebih besar jika dibandingkan dengan
ekstrak etanol umbi ketela rambat ungu tanpa pemanasan.
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ABSTRACT

The research of the comparison of antioxidant activity between ethanolic extract
of purple sweet potato roots (Ipomoea batatas (L.) L.) from Raya Kendal Payak,
Malang drying under the sun and without heating. Extractions had been done by
means of maseration using 70% ethanol solvent. DPPH (1,1-Diphenyl-2-
Picrylhydrazyl) method was used to measure antioxidant activity. The qualitative
antioxidant activity tests showed that ethanolic extract of purple sweet potato
roots from Raya Kendal Payak, Malang have antioxidant activity. The quantitative
antioxidant activity tests had been done using visible spectrophotometry method at
A 521.5 nm during 5 minutes showed the measurements absorbance value. The
result obtained that ECso values for ethanolic extract of purple sweet potato roots
drying under the sun was 3228,54 ppm and ethanolic extract of purple sweet
potato roots without heating was 15854,19 ppm. The result of the calculation with
the t-test (a = 0,05) indicated that there are significant different between ECsg
ethanolic extract of purple sweet potato roots drying under the sun and without
heating, where ethanolic extract purple sweet potato roots drying under the sun
have antioxidant activity greater then ethanolic extract of purple sweet potato
roots without heating.
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