
INTISINI

Dunia s€makln berl{embang dan menghadj.rl,ian mod.erni-

sasi, sekaligus mela.hirkan masalalr yang komplet{s bagi

manusia, Setiap manusia yang mempunyai masaiah tai{ ped.u-

Ii sekecil apapun sudah cul{up memal{s a kehadiran stres,

Jadi stres sangat mudah di temu!(an pad.a setiap manusia.

Sepanjang hidupnya manusia selalu dihadapkan pada

masalah-masalall, kesulltan, tantangan, tuntutan, peruba-

han, maupun ancanan-ancaman darl lingkungan. Dalam meng-

hadapi l(esutitan aian ancaman dari I ingl{ungan tersebut,

manusia t idat{ selamanya dapat berhasil mengataslnya

dengan efektif, hal ini dapat mengundang l.(eresahan yang

berkepanjangan sehingga ia  mengalami  s t res,

Kenyataan ba-frwa gangguan stres telah meningl{at dan

me i anda manus i a, maka menuntut t{i ta untul( ne I aliul{an

penel i t ian tentang s t res.  Penel i t ian in i  ber tu juan untu l {

melihat apakah acta hubungan antara gangguan l(eblsingan

la lu  l in tas dengan rea l (s i  s t res petugas la lu  l in tas yang

bel(erJa di lapangan ?

Hlpotes is  yang d ia jukan dalam pen€l i t ian ln l  adala l l

ada hubungan antara gangguan l {eb is ingan Ia tu  l ln tas

dengan reaks i  s t res petugas Ia lu  l in tas yang beker ja  d i

lapangan. Untuk menguJi hlpotesls tersebut mai{a dllaku-

I {an penel l t ian subyel {  penel l t ian terd i r i  a tas 71 petugas

Ia lu  l in tas yang beker ja  d i  lapangan d j .  Sat  Lantas po l -

wi1 Tabes Surahaya,
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Alat  pengumpul  data da lam penel l t lan in l  adalah

dengan menggunalran dua macam angl{e t yaj.tu angl{e t untul{

mengui{ur gangguan l{ebtsingan atan angl{et untuk mengukur

reaks i  s t res,  I tem-1tem dalam angt{et  tersebut  d luJ lcoba-

I{an dengan menggunal{an uJl coba terpakal. Dari hasil uj i

coba,  i tem- i tem yang mdmpunyai  va l i ( t i tas  dan re l iab i l i -

tas item yang tinggi dipil ih untul( digunakan dalam per-

hi tungan,

Analisis data di lakuKan dengan menggunakan tehnlk

I(orelasl Product l{oment darl Karl pearson. Berdasarkan

hasi l  anal is is  data ter .sebut ,  ternyata h ipotes is  yang

diajul{an diterima, sehingga dapat disimpull{an bahwa ada

hubungan antara gangguan keblslngan lalu lhtas dengan

reaksl stres petugas lalu l lntas yang bekerJa dl lapa-

ngan,


