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ABSTRAK 

Telah dilakukan penelitian mengenai pola pengobatan pada pasien demam 
berdarah dengue (DBD) dewasa yang menjalani rawat inap di RSUP sanglah 
Denpasar-Bali bulan Januari-Juni 2006. Penelitian ini bersifat non eksperimental 
dengan rancangan analisa deskriptif yang bersifat retrospektif bertujuan untuk 
mengetahui pola pengobatan pada pasien DBD. Jumlah sampel pada penelitian ini 
adalah 100 data rekam medik. Hasil yang diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai 
berikut: kesesuaian pemberian cairan infus terhadap pedoman dan diagnosis dan 
terapi (PDT) DepKes RI 2005 seluruhnya sesuai (100,00%). Keberhasilan terapi 
dinilai berdasarkan angka kematian dan perubahan nilai thrombosit dinyatakan baik. 
Rata-rata lama perawatan di Rumah sakit adalah 5,68 hari dengan lama demam 
adalah 1,82 hari. Golongan dan jenis obat yang paling ban yak digunakan adalah 
golongan analgesik-antipiretik adalah parasetamol (99,00%), golongan vitamins 
adalah vitamin Bcomplek (86%), golongan antiemetik adalah ondansetron (13,00%), 
golongan antibakteri yaitu golongan sefalosporin adalah sefotaksim (6,00%). 
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