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ABSTRAK

Jerawat merupakan kelainan pada kulit yang umumnya dialami oleh remaja dan
dapat menyebabkan sesecorag menjadi minder atau malu karena mengurangi
keindahan kulit wajah. Pengobatan dengan obat-obat kimia yang telah beredar di
pasaran saat ini sudah banyak dilakukan. Pada penelitian ini, dilakukan uji
efektifitas terapi kombinasi cuka madu “P” dengan alat ultrasound terhadap
penderita berjerawat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek cuka madu
dan alat ultrasound dalam menurunkan jumlah jerawat. Subyek penelitian ini
adalah penderita berjerawat. Subyek berjumlah 15 orang pria dan wanita yang
diberikan cuka madu secara topikal dengan dosis dua kali sehari serta dikombinasi
dengan terapi ultrasound dua kali seminggu selama 14 hari. Dari penelitian yang
dilakukan diperoleh hasil bahwa obat tradisional kombinasi cuka madu dengan
terapi ultrasound dapat menurunkan jumlah jerawat tipe komedo setelah terapi
selama 14 hari.
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