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ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk membuat sediaan tablet hisap dari ekstak akar
Echinacea (Echinacea angustifulia (L.)) yang karakteristik fisik tablet
bermnnr Terdapat tiga formula yang menggunakan adsorben yang be@da yaitu
Cab-O-Sil@ pada formula I dan kombinasi pJaktosa anhidrat dan Avic€l@ PH l0l
pada formula tr dan kombinasi pJaktosa anfriA.at dengan CabO-Sil@ pada formula
m, dan digunakan pengikat Etilsellulose pada formula tr dan m. Pembuatan tabla
dilahkan dengan metode granulasi basah non-aqueorzs. Tablet formula I tidak
menenuhi syarat dan tablet formula tr lebih baik dari formula III dalam hal waktu
larut dan s€hingga dipilih formula yang te6aik diantara ketigany4
yaitu formula II. Tablet formula tr didiamkan selama I minggu. Formula II
menghasilkan tablet dengan karakteristik fisik sebelum dan sesudah perdiaman
berturut-turut sebagai berikut keseragaman bobot tablet 0,64549 dan 0,64619,
kerenyahan tablet 4,16290/o dan -0,0907%, kerapuhan t^blet -0,1234o/o darl
0,1031o/o, keseragaman ukuran tablet dengan diameter 1,3 cm dan l,3cm, tebal
0,406cm dan 0,4075cm, kekerasan tablet 9,75kg dan 9,65k9. Flasil pemeriksaan
yang diperoleh kemudian dianalisa secara statistika dengan metode uji t-
berpasangan dengan taraf sigrifikansi 5%. Berdasarkan hasil pemeriksaan
tersebut dapat disimpulkan bahwa tablet hisap ekstak Echinacea tidak
menunj ukkan perubahan fi sik.
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