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ABSTRAK 

Skizofrenia merupakan suatu gangguan jiwa yang ditandai oleh adanya 
penyimpangan yang sangat dasar dan adanya perbedaan dari pikiran, disertai 
dengan adanya ekspresi emosi yang tidak wajar. Ketidakpatuhan terhadap 
pengobatan merupakan masalah yang banyak dialami oleh pasien skizofrenia. 
Faktor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan pasien diantaranya faktor sosial & 
ekonomi, faktor sistem layanan kesehatan, faktor terkait kondisi, faktor terkait 
terapi, dan faktor terkait pasien/caregiver. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 
mengidentifikasi dan menganalisis faktor yang mempengaruhi kepatuhan minum 
obat pasien skizofrenia di RSJ Menur Prov.Jawa Timur. Jenis penelitian ini adalah 
penelitian kuantitatif dengan deksriptif korelatif. Instrumen penelitian ini adalah 
kuisioner. Sampel penelitian ini adalah 62 anggota keluarga yang memiliki 
keluarga rawat jalan di RSJ Menur Prov.Jawa Timur. Teknik analisis adalah 
regresi linier berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor yang paling 
dominan mempengaruhi kepatuhan minum obat pasien skizofrenia adalah faktor 
terkait pasien/caregiver. 
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