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INTISARI 

Kehadiran anak didalam keluarga tentu memiliki nilai tersendiri bagi 

orangtua. Apalagi pada Ibu yang hanya memiliki seoarang anak (anak tunggal). 

Anak tunggal akan menjadi tempat satu-satunya bagi Ibu untuk menggantungkan 

seluruh harapan yang dimiliki. Apalagi dengan kondisi anak yang telah memasuki 

usia emerging adulthood yang sudah mampu untuk membantu dan memberikan 

manfaat bagi Ibu yang akan memengaruhi Ibu dalam memunculkan nilai anak. 

Nilai anak merupakan cara pandang orangtua terhadap anak yang berkaitan 

dengan pemanfaatan potensi dalam diri anak untuk memenuhi kebutuhan 

orangtua. Nilai anak yang dimiliki akan turut mewarnai cara Ibu dalam mendidik 

dan membesarkan anak yang akan terlihat dari pola asuh yang dimiliki Ibu. Oleh 

karena itu tujuan dalam penelitian adalah untuk mengetahui gambaran nilai anak 

dan pola asuh pada Ibu dewasa madya yang memiliki anak tunggal usia emerging 

adulhtood.  

Subjek penelitian adalah  62 orang Ibu berusia 40-60 tahun, memiliki anak 

tunggal berusia 18-25 tahun dan bertempat tinggal di Surabaya. Teknik 

pengambilan data menggunakan angket nilai anak, angket pola asuh dan angket 

terbuka. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Ibu dewasa madya yang memiliki 

anak tunggal usia emerging adulthood hanya memunculkan dua tipe nilai anak 

yaitu nilai anak psikologis (98.4%) dan nilai anak sosial (1.6%). Secara umum Ibu 

menganggap keberasamaan dengan anak merupakan kebahagiaan dalam hidup. 

Selain itu seluruh subjek (100%) dalam penelitian ini juga menerapkan pola asuh 

otoritatif terhadap anak tunggalnya.  

Kata kunci: Nilai anak, pola asuh, anak tunggal, emerging adulthood, dewasa 

madya. 

 


