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ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian tentang perbandingan kapasitas peredaman ekstrak air
dan n-heksan daun sendok (Plantago mayor L.) terhadap radikal bebas DPPH
(1,1-Diphenyl-2-Picryl Hydrazyl) dengan parameter ECs, secara spektrofotometri.
Daun sendok dikeringkan, diserbuk dan diayak dengan mesh 20. Dilakukan
maserasi kinetik dengan bantuan magnetic stirrer selama 1 jam, menggunakan
dua pelarut yaitu pelarut air dan pelarut n-heksan. Hasil uji kualitatif secara KLT
pada ekstrak n-heksan menunjukkan adanya peredaman terhadap radikal bebas
DPPH  (I,1-Diphenyl-2-Picryl Hydrazyl). Hasil uji dengan metode
spektrofotometri Vis menunjukkan bahwa ekstrak air mempunyai ECsy setara
denga 0,13 £ 0,02 % (g/100ml) serbuk daun sendok sedangkan ECs, ekstrak n-
heksan tidak dapat dihitung.
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