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INTISARI

Mata kuliah Penyusunan Proposal Penelitian (P3) oleh sebagian besar
mahasiswa diidentikkan sebagai awal dart proses pengerjaaan skripsi, sehingga
tugas-tugas pada mata kuliah P3 disikapi dengan optimis, namun Kenyataannya
banyak mahasiswa yang mengalami penurunan semangat dalam mengerjakan
skripsi. Berdasarkan survey awal terhadap 10 mahasiswa beberapa dari mereka
mengatakan optimis setelah mendapat nilai P3 cukup tinggi namun semangat
untuk mengerjakan skripsi ada yang cukup dan ada yang rendah.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara nilai P3
dengan semangat mengerjakan skripsi pada mahasiswa. Subjek penelitian ini
adalah 45 mahasiswa Fakultas Psikologi yang sedang mengerjakan skripsi. Teknik
analisa data semangat mengerjakan skripsi mahasiswa diungkap dengan angket,
sedangkan nilai mata kuliah P3 diperoleh dari angket identitas. Hasil
penghitungan statistik non paramatrik Pearson Chi Square, diperoleh nilai §* =
119,531 dengan p (0,142) p > 0,05 yang berarti nilai P 3 tidak memiliki hubungan
yang signifikan dengan semangat subyek untuk mengerjakan skripsi.

Tugas belajar di perguruan tinggi (terutama penyusunan Proposal
Penelitian/Skripsi) melibatkan affective component. Tugas belajar tersebut
selayaknya diperoleh dengan pengamatan, pengalaman, penyelidikan, belajar dan
bekerja sendiri dengan fasilitator yang diciptakan sendiri baik secara psikologis
maupun teknis. Pada mahasiswa hal tersebut tampak kurang kuat, sehingga ketika
ada hambatan yaitu tidak mampu menulis data, kesulitan mencari literatur,
menemui dosen, mahasiswa merasa patah semangat.

Dari hasil penelitian ini disarankan agar mahasiswa lebih meningkatkan
kemandirian dalam proses belajar terutama pada saat penyusunan skripsi,
sehingga masalah yang timbul dapat diatasi dan semangat mahasiswa tetap
terjaga.
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