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ABSTRAK 

Keberadaan lansia sering dipersepsikan sebagai beban keluarga dan masyarakat, karena 
pandangan masyarakat pada lansia adalah kelompok yang tergantung pada orang lain 
dalam kesehariaannya dan minimnya kegiatan yang bermanfaat yang dapat lansia 
lakukan. Menurunnya kondisi fisik menjadi salah satu penyebab hal tersebut, namun 
ditemukan bahwa ada lansia yang masih mau melakukan aktivitas belajar. Meskipun 
kondisi lansia dapat menjadi halangan, lansia tersebut memiliki faktor-faktor yang 
memotivasinya untuk terns belajar. 

Penelitian ini dilakukan pada 8 orang lansia yang terdiri dari 6 laki-laki dan 2 perempuan 
berusia 60-70 tahun yang masih mampu berkomunikasi dan masih aktif melakukan 
proses belajar dalam kurun waktu 6 bulan terakhir. Tujuan dari penelitian ini adalah 
untuk mengetahui faktor-faktor yang memotivasi lansia belajar. Jenis penelitian yang 
digunakan adalah deskriptif kualitatif. Pengumpulan data melalui "depth interview " dan 
angket. 

Dari hasil penelitian ditemukan bahwa terdapat banyak faktor yang memotivasi lansia 
untuk belajar, yaitu : faktor internal yaitu minat atau ketertarikan pribadi pada suatu 
bidang, usaha untuk menjaga kesehatan, rasa bosan pada rutinitas, dorongan untuk 
mencari aktivitas yang masih dapat dilakukan dengan baik dan untuk mecari kesenangan 
dan faktor eksternal yaitu tuntutan profesi, hubungan sosial, dan dorongan dari 
lingkungan keluarga serta masyarakat. 

Kata kunci : Motivasi belajar, Lansia 


