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INTISARI

Musik telah menjad: salah satu topik penelitian yang cukup menarik dan
cukup berkembang dalam lingkungan ilmiah, termasuk lingkungan psikologi.
Banyak penelitian psikologi musik yang dilakukan, salah satunya adalah
penelitian mengenai Mozart Effect, adanya peningkatan skor spatial reasoming
setelah mendengarkan komposisi Mozart. Konsep mengenai Mozart Effect sendin
sudah berkembang di lingkungan masyarakat Eropa dan Amerika. Namun, banyak
kontroversi yang terjadi dalam kalangan ilmuwan mengenai keberadaan Mozart
Effect itu sendiri. Termasuk dalam lingkungan masyarakat Indonesia, keberadaan
Mozart Effect banyak diragukan, terlebih masih belum banyak penelitian ilmiah
yang mengangkat topik ini.

Penelitian 11 dilakukan untuk melihat eksistensi Mozart Effect khususnya
di lingkungan masyarakat Indonesia. Penelitian ini menggunakan desain
ekperimen faktorial dengan dua vaniabel bebas. Partisipan penelitian akan dibagi
ke dalam lima kelompok yang akan diukur dua kali, pada kondisi sebelum dibert
perlakuan (pre-tesf) dan setelah diben perlakuan (post-test). Skor spatial
reasoning diperoleh dengan memberikan sub tes ruang bidang dari sen tes bakat
GATB kepada partisipan. Data kemudian diolah secara statistik, dengan
melakukan wuji beda rata-rata skor post-fest antar-kelompok kemudian
membandingkan skor pada pengukuran pre-test dan post-test.

Hasil penelitian menunjukkan tidak ada perbedaan rata-rata skor spatial
reasoning pada kondisi pre-test dan post-test pada masing-masing kelompok.
Demikian juga, tidak ada perbedaan rata-rata skor post-test spatial reasoning
antara kelompok yang satu dengan kelompok lain. Hasil di atas diperkirakan
disebabkan oleh desain penelitian yang kurang fokus sehingga hasil yang
diharapkan tidak dapat ditemukan.
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