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ABSTRAK

Tekanan kelompok menjadi salah satu faktor penting yang mempengaruht
munculnya perilaku merokok dikalangan remaja. Remaja cenderung konform
terhadap kelompoknya untuk memperoleh penghargaan dan penerimaan. Hal ini
disebabkan oleh harga diri remaja yang rendah.

Subjek yang digunakan dalam penelitian ini adalah 30 orang remaja perokok
dan 30 orang remaja yang bukan perokok, berjenis kelamin pnia, berusia 13-17
tahun (tergolong remaja awat), dan bertempat tinggal di kota Surabaya. Sampel
diambil dengan menggunakan cara Accidenial sumpling. Alat ukur dani penclitian
ini adalah angket, dengan variabel Harga Diri dan Konformitas. Teknik analisis
data yang digunakan adalah analisis statistik parametrik uji t dan analisis statistik
non parametrik Mann Whitney.

Berdasarkan hasil uji hipotesis, diketahui terdapat perbedaan harga din
antara remaja perokok dengan remaja bukan perokok, dengan hasil z hitung —
2,080 dan sig.(2-tailed) = 0,038. Harga diri pada remaja perokok lebih rendah
dibanding harga diri pada remaja bukan perokok. Diketahui pula terdapat
perbedaan tingkat konformitas antara remaja perokok dengan remaja bukan
perokok, dengan hasil t hitung = 1,999 dan sig.(2-tailed) = 0,050. Tingkat
konformitas pada remaja percokok lebih tinggi dibanding tingkat konformitas pada
remaja bukan perokok.
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