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INTISARI

Status identitas adalah segala hal yang berkaitan dengan tujuan, nilai-nilai,
dan kepercayaan yang dianut oleh seseorang untuk menentukan komitmen. Hal
tersebut dinilai penting bagi remaja untuk mengetahui remaja dalam menghadapi
krisis (eksplorasi) dan menentukan komitmen. Pada tahap remaja, Kkrisis yang
dialami yaitu identitas versus kekacauan identitas. Terdapat empat jenis status
identitas yaitu status identitas diffusion, foreclosure, moratorium, dan
achievement. Sebelumnya telah terdapat penelitian status identitas remaja di kota
besar yaitu Surabaya. Oleh karena itu penelitan ini untuk mendeskripsikan status
identitas remaja.

Subjek penelitian ini adalah siswa di SMA A dan B di Cepu sebanyak 138
orang terdiri 40 remaja laki-laki dan 98 remaja perempuan. Teknik pengambilan
data dilakukan dengan metode purposive sampling. Rentang usia adalah usia 15-
17 tahun. Pengambilan data menggunakan kuisioner EIPQ (Ego Identity Process
Questionnaire) dari Balisteri.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada kekhasan status identitas remaja,
yaitu pertama merupakan status identitas achievement, kedua yaitu memiliki
status identitas diffusion.
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