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INTISARI

Kepuasan pernikahan merupakan persepsi individu terkait kehidupan
pernikahannya. Olson dan Fowers (1993) juga mengemukakan bahwa kepuasan
pernikahan meliputi berbagai aspek dalam kehidupan rumah tangga, salah satunya
adalah religiusitas. Tujuan penelitian ini untuk membuktikan adanya hubungan
antara religiusitas dengan kepuasan pernikahan pada suami maupun istri dan
mengetahui kontribusi dari religiusitas tersebut.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif religiusitas sebagai variabel
bebas dan kepuasan pernikahan sebagai variabel tergantung. Religiusitas diukur
menggunakan skala Religiusitas yang disusun berdasarkan lima dimensi religiusitas
dari Glock dan Stark (1965) dan kepuasan pernikahan diukur menggunakan Dyadic
Adjustment Scale. Populasi dalam penelitian ini adalah suami dan istri. Penelitian
ini menggunakan teknik accidental sampling berdasarkan kriteria yang telah
ditentukan oleh peneliti sejumlah 100 responden. Teknik analisis data hipotesis
yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan kolerasi non parametrik
Spearman.

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya hubungan positif yang signifikan
antara religiusitas dengan kepuasan pernikahan suami. Dibuktikan dari nilai
korelasi Spearman sebesar (r = 0.725 ; sig <0,05). Hasil lain juga menunjukkan
adanya hubungan positif yang signifikan antara religiusitas dengan kepuasan
pernikahan pada istri menunjukkan korelasi positif Spearman sebesar (r = 0.594 ;
sig <0,05). Ketika suami maupun istri memiliki religiusitas yang tinggi maka akan
dapat merasakan kepuasan dalam pernikahannya.
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