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ABSTRAK 
Hampir pada semua kemasan permen kopi tidak tercantum kadar kafein. 

Berdasarkan Keputusan Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan RI 
No.HK.00.05.23.3644 konsumsi dibatasi, oleh karena itu dilakukan penelitian 
analisis kadar kafein dalam permen kopi merk A, B dan C dengan metode 
Kromatografi Cair Kinerja Tinggi (KCKT). Validasi metode penetapan kadar 
kafein pada penelitian ini meliputi parameter linieritas, batas deteksi, batas 
kuantitasi, akurasi, dan presisi. Penetapan kadar dilakukan dengan metode 
Kromatografi Cair Kinerja Tinggi menggunakan kolom Lichospher 100 RP-18, 
ukuran partikel 5 µ m, panjang kolom 100 m m, detektor UV λ = 273 nm, fase 
gerak metanol:air(pH 3,92) = 70:30, kecepatan alir = 0,6 m l/menit. Hasil 
penelitian menunjukkan permen kopi merk A, B dan C mengandung kafein. Kadar 
permen kopi merk A = 2,849 mg (bobot rata-rata tiap biji = 2,9069 g)  pe rmen 
kopi merk B = 2,630 mg (bobot rata-rata tiap biji = 2,721 g)  dan permen kopi 
merk C = 2,794 mg (bobot rata-rata tiap biji = 2,933 g). Kadar kafein dalam kopi 
permen kopi merk A, B dan C tidak melebihi Batasan yang tercantum dalam 
Keputusan Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan RI No.HK.00.05.23.3644 
yaitu 150 mg dibagi minimal dalam 3 dosis. 
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