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INTI SARI 

Penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa merupakan salah satu syarat 
yang barns ditempuh untuk bisa mendapatkan gelar strata satu atau sarjana. Pada 
proses pengerjaannya mahasiswa yang melakukan penelitian dituntut untuk 
memiliki persiapan yang baik dan matang sebelum mahasiswa tersebut melakukan 
penelitiannya. Ada banyak hal yang terjadi dalam proses pengerjaan penelitian 
tersebut, dan permasalahan yang diangkat untuk penelitian ini adalah seringnya 
pergantian topik penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa dan tujuan penelitian 
ini adalah mengetahui faktor yang menyebabkan mahasiswa sering melakukan 
pergantian topik penelitian. 

Subjek penelitian adalah mahasiswa Fakultas Psikologi UBA Y A. 
Penelitian ini menggunakan metodologi penelitian kuantitatif. Alat ukur yang 
digunakan adalah angket skala likert. Analisis yang digunakan adalah analisis 
faktor dan analisis cluster. 

Berdasarkan basil analisis, terdapat tiga faktor yang menyebabkan 
mahasiswa sering melakukan pergantian topik penelitian, yaitu: faktor keyakinan 
kemampuan meneliti yang bersumber dari pandangan dosen pembimbing, faktor 
pengua."~~an referensi dan teori, dan faktor learned helplessness dalam meneliti. 
Penelitian ini menggabungkan variabel-variabel yang diperoleh berdasarkan basil 
wawancara dengan beberapa yang sering melakukan pergantian topik penelitian 
dan kajian teoritis untuk kemudian direduksi menjadi beberapa faktor utama. 
Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah N=39. 

Berdasarkan basil penelitian, didapat data bahwa faktor penyebab 
mahasiswa sering melakukan pergantian topik penelitian terdiri dari satu faktor 
eksternal yaitu keyakinan kemampuan meneliti yang bersumber dari pandangan 
dosen pembimbing dan dua faktor internal yaitu penguasaan referensi dan teori 
dan learned helplessness. Adanya penelitian ini diharapakan akan dapat 
meminimalisir mahasiswa yang sering melakukan pergantian penelitian dan dapat 
memberikan wacana terhadap dosen pembimbing, Fakultas Psikologi UBA Y A, 
dan tentunya untuk mahasiswa sendiri. 
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