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Abstrak

Scbagai universitas yang mengimplementasikan program green campus, Universitas Surabaya (Ubaya)
perlu membuat kajian terhadap produksi sampah pada tiap fakultas yang ada. Fakultas Farmasi merupakan salah
satu fakultas dengan jumlah mahasiswa yang cukup banyak di Ubaya sehingga secara signifikan berkontribusi
terhadap jumlah sampah yang dihasilkan oleh Ubaya. Untuk itu perlu dilakukan penelitian tentang pengelolaan
sampah yang dilakukan di Fakultas Farmasi. Tujuan dari penelitian adalah 1. Mengetahui karakteristik sampah
di Fakultas Farmasi 2. Menentukan jumlah timbulan sampah organik di Fakultas Farmasi 3. Mempelajari sistem
pengelolaan sampah 4. Menghitung gas rumah kaca yang bisa diturunkan jika sampah organik tersebut diolah.
Lingkup perhitungan adalah gas CH4 yang terbentuk. Metode penelitian yang dilakukan adalah survei timbulan
sampah. Survei dilakukan di Fakultas Farmasi pada gedung FF. Pengukuran terhadap timbulan sampah dilakukan
selama 12 (dua belas) hari. Survei dilakukan selama bulan April 2018. Untuk menghitung emisi karbon dari jenis
sampah yang disurvei digunakan pendekatan Pedoman Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC). Hasil
penelitian menunjukkan bahwa 1. Komposisi sampah di Fakultas Farmasi adalah botol plastik, gelas plastik,
plastik kemasan makanan, kardus makanan, sisa makanan, tissue, kertas, dan kotak minuman. 2. Jumlah timbulan
sampah organik rata-rata per harinya 5,2 kg 3. Sistem pengelolaan sampah yang dilakukan adalah kumpul-angkut-
buang dan belum ada pemilahan sampah 4. Gas rumah kaca (CHs) yang bisa diturunkan jika sampah organik
dikelola adalah 0,56 kg/hari.

Kata kunci: green campus, IPCC, pengelolaan, sampah
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Abstract

As a university that implementing green campus program, Surabaya University (Ubaya) has to make a
study on solid waste generation of all the fuculiies. The Faculty of Pharmacy is one of the faculties with a large
number of students in Ubaya that significantly contributes to the amount af waste generation in Ubaya. A research
related to Faculty of Pharmacy solid waste management needs fo be conducted. The purposes of the research
were 1. Figuring out the characteristic of solid waste in the Faculty of Pharmacy 2. Estimating the quantity of
Faculty of Pharmacy organic solid waste 3. Study of Faculty of Pharmacy solid waste management system 4.
Calculating the greenhouse gases that can be migitated if the organic waste is treated. Calculation scope is the
CH, gas production. The method of this research was survey of waste generation. The survey was conducted al
the Faculty of Pharmacy in the FF building. The estimation of waste generation was taken for 12 (twelve) days.
The survey was conducted during April 2018. The calculation of green house emission from solid waste was
referred to Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) 2006 guidelines. The results of the research
showed that 1. Characteristic of solid waste in Faculty of Pharmacy is plastic bottle, plastic cup, plastic food
packaging, food box, food waste, tissue, paper, and drinking carton packaging 2. Average quantity of organic
waste per day is 5.2 kg 3. Waste management system is collecting-transporting-disposal and without waste
separation 4. Green house gas emission (CHy) that can be migitated by organic waste treating is 0.56 kg / day.

Keywords: green campus, IPCC, management, solid waste
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1. PENDAHULUAN

Universitas Surabaya (Ubaya) merupakan salah satu universitas di Surabaya yang sedang
mengimplementasikan program kampus hijau atau green campus. Program kampus hijau Ubaya meliputi:
implementasi energi terbarukan dan kajian perubahan iklim, pengelolaan sampah, konservasi air, dan penerapan
fasilitas green transportation. Saat ini salah satu fokus program kampus hijau adalah pengelolaan sampah karena
pertumbuhan jumlah mahasiswa setiap (shunnya dan fasilitas yang ada di kampus akan diikuti dengan
pertumbuhan jumlah timbulan sampah. Pada dasarnya pengelolaan sampah melibatkan pengumpulan,
transportasi, pengolahan, manajemen dan monitoring dari material yang dibuang (Coker er al., 2016). Universitas
memegang peran penting scbagai institusi yang mampu membentuk pola perilaku yang berpengaruh positif
terhadap masyarakat sehingga harus mengambil tanggung jawab unfuk mengimplementasikan aksi-aksi
lingkungan dalam semua aktivitas yang dilakukannya (Sanchez-Salinas ef al,, 2015). Untuk itu Ubaya perlu
membuat kajian terhadap produksi sampah pada tiap fakultas yang ada, Fakultas Farmasi merupakan salah satu
fakultas dengan jumlah mahasiswa yang cukup banyak di Ubaya sehingga secara signifikan berkontribusi
terhadap jumlah sampah yang dihasilkan oleh Ubaya. Dengan demikian perlu dilakukan penelitian tentang
pengelolaan sampah yang dilakukan di Fakultas Farmasi.

Tujuan dari penelitian adalah 1, Mengetahui karakteristik sampah di Fakultas Farmasi 2. Menentukan jumlah
timbulan sampah organik di Fakultas Farmasi 3. Mempelajari sistem pengelolaan sampah 4. Menghitung gas
rumah kaca yang bisa diturunkan jika sampah organik tersebut diolah.

Studi karakteristik sampah merupakan langkah awal yang menentukan keberhasilan manajemen pengelolaan
sampah pada sebuah universitas. Studi penentuan jumlah timbulan sampah dan komposisi sampah akan
menghasilkan pemahaman yang komprehensif terhadap jumlah dan sumber dari sampah (Smyth er al., 2010).
Studi yang dilakukan Malakahmad, 2010 menunjukkan bahwa melalui studi karakteristik sampah dapat dievatuasi
ketersediaan tempat sampah baik jumlah maupun volumenya, keefektifan program pengelolaan sampah yang
sedang diaplikasikan sehingga dapat diberikan rekomendasi perbaikannya, dan tingkat pemilahan atau separasi
sampah yang akan mendukung program daur ulang, Dari studi karakteristik sampah juga bisa dipikirkan metode
yang tepat untuk meminimalkan terbentuknya sampah. Tentu saja program minimisasi ini harus didukung oleh
kebijakan terkait pengelolaan sampah di universitas terkait. Manfaat dari penelitian antara lain: [, Data jumlah
dan karakteristik sampah akan memudahkan dalam penanganan sampah sclanjutnya terutama dalam pencntuan
proses pengolahan yang tepat dan efisien 2, Dapat melakukan perbaikan terhadap sistem pengelolaan yang
dilakukan sebelumnya 3. Perhitungan reduksi gas rumah kaca akan menunjukkan kontribusi Ubaya terhadap
penurunan emisi gas rumah kaea jika dilakukan pengolahan sampah organik.

2. METODE PENELITIAN

Metode penelitian yang dilakukan adalah survei timbulan sampah. Survei dilakukan di Fakultas Farmasi pada
gedung FF. Pengukuran terhadap timbulan sampah dilakukan selama 12 (dua belas) hari. Survei dilakukan
selama bulan April 2018. Data dan informasi sekunder dikumpulkan dari literatur dan penelitian yang relevan.
Untuk menghitung emisi karbon pengolahan sampah digunakan pendekatan Pedoman Intergovernmental Panel
on Climate Change (TIPCC) tahun 2006. Pedoman IPCC tahun 2006 merupakan metode yang dapat diterapkan
pada semua negara atau wilayah sebab pada pedoman tersebut memberikan nilai default, perkiraan, dan metode
perhitungan untuk mengatasi kurangnya data dengan menggunakan faktor emisi yang sudah ditentukan oleh IPCC
(Abadi dan Herumurti, 2013). Persamaan yang digunakan untuk menghitung emisi metana adalah sebagai berikut:

Ly= W.DOC.DOC.MCF.F. 16/12

dengan L, : emisi CHy (G, CH4 / tahun),
w : massa sampah yang dibuang, Gg
DOC : carbon organik yang terdegradasi, Gg C/Gg sampah
DOCs : fraksi DOS yang dapat terdekomposisi (fraksi)
MCF : faktor koreksi CH; pada proses dekomposisi aerobik pada tahun dimana sampah dibuang
{fraksi)
F . fraksi CH; pada gas yang dihasilkan di TPA (fraksi volume)
16/12 : rasio berat molekul CHs/ C

3. HASIL DAN PEMBAHASAN
3.1 Hasil Survei

Dari survei yang dilakukan di gedung FF Fakultas Farmasi menunjukkan bahwa komposisi sampah_di
fakultas tersebut adalah botol plastik, gelas plastik, plastik kemasan makanan, kardus makanan, sisa makanan,
tissue, dan kotak minuman. Belum ditemukan tempat sampah terpilah pada fakultas ini artinya sampah yang
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dikumpulkan dalam kondisi bercampur. Kardus makanan, sisa makanan, tissue, dan kotak minuman dapat
dikategorikan sebagai sampah organik dimana rata-rata sampah organik vang dihasilkan setiap harinya adalah 5.2
kg. Sampah makanan merupakan komposisi terbesar dari sampah Fakultas Farmasi (sckitar 50-60%). Jumlah
sampah makanan berbanding lurus dengan kegiatan di fakultas baik kegiatan mahasiswa maupun kegiatan dosen
seperti: rapat, persiapan lomba, dan kegiatan praktikum. Kchadiran sampah makanan akan menyebabkan
kontaminasi pada komponen sampah yang lain termasuk sampah yang dapat direcycie seperti kertas dan kardus
karena dapat menurunkan nilainya (Malakahmad ef al., 2010). Dari kondisi tersebut diperlukan wadah terpisah
bagi sampah makanan schingga tidak mengkontaminasi sampah lain yang masih bernilai ckonomis. Malakahmad
et al, 2010 menyarankan pengaplikasian sistem pemilahan sampah dengan tiga tempat sampah untuk universitas
yang menghasilkan sampah makanan. Dalam sistem pemilahan tersebut sampah kertas dan kardus dibuang pada
tempat sampah pertama, semua plastik, wadah dari kaca/gelas, kaleng, aluminium, dan logam lainnya pada tempat
sampah kedua. dan tempat sampah terakhir berisi sampah makanan. Tempat sampah untuk sisa makanan harus
diberi tutup dan diangkut setiap hari.

Sampah kertas dan tissue merupakan sampah organik yang bisa ditekan penggunaannya schingga
kehadirannya sebagai sampah bisa diminimalkan. Praktek penghematan penggunaan kertas sudah dilakukan oleh
civitas academika, misalnya: pengumuman yang sudah dilakukan via daring, dan pengumpulan tugas via email
tetapi penggunaan kertas scbagai pembungkus makanan masih dilakukan, Sistem pengelolaan sampah yang
dilakukan di Fakultas Farmasi masih sebatas kumpul-angkut-buang. Sistem pengelolaan ini memiliki kekurangan
yaitu: belum memperhitungkan nilai ekonomis dari sampah, jumlah timbulan sampah akan cenderung naik seiring
dengan peningkatan jumlah mahasiswa, dan cenderung membuat kepedulian mahasiswa yang rendah terhadap
sampah yang dihasilkannya. Penelitian yang dilakukan Tangwanichagapong er @/, 2015 menunjukkan bahwa
perubahan sistem pengelolaan sampah konvensional dengan prakarsa  program 3R (reduce, reuse, recycle)
membawa dampak positif pada sikap terhadap lingkungan dan kesadaran untuk mencegah terbentuknya sampah
pada komunitas yang terdidik dengan baik meskipun dibutuhkan waktu untuk melihat dampaknya ketika
diaplikasikan di kampus. Namun, inisiatif 3R tidak mempengaruhi perilaku buang sampah dan melakukan daur
ulang sampah. Kampanye dan menyediakan sarana recycling merupakan cara yang bisa dilakukan untuk
meningkatkan partisipati mahasiswa dalam mendaur-ulang sampah.

3.2 Perhitungan Emisi CHy4

Perhitungan emusi CHy yang bisa diturunkan jika perguruan tinggi melakukan pengolahan sampah
organik secara aerobik dilakukan dengan cara menghitung bangkitan CHa yang terjadi jika sampah tersebut
dibuang ke landfill, Seperti diketahui jika sampuh dibuang ke landfill maka proses yang terjadi pada landfill adalah
dekomposist sampah secara anaerobik sehingga yang dihitung adolah bangkian emisi CHs. Formula yang
digunakan adalah formula yang telah ditulis di metode penelitian (L,). Berikut adalah nilai-nilai yang digunakan
dalam perhitungan emisi gas rumah kaca (CH.) di Ubava.

Tubel 1, Nilai Usulan bagi Parameter yang Diperlukan untuk Estimasi BangKitan CH4

No. Parameter Nilai yang diusulkan Sumber Data
1. w Tergantung proses Massa dari sampah (setiap jenis) dari
pemilahan pengukuran (penimbangan) sctelah proses
pemilahan
2, DOC Tergantung jenis Mengacu pada guideline (tabel dibawah)

sampah. Nilai ini akan
dikalikan dengan W

3. DOC; 0.5 TPCC guideline (chapter 3) — diasumsikan
bahwa lingkungan anacrobic
4. MCF 0.8 IPCC guideline (chapter 3) ~ pembuangan

sampah yang tidak diatur dan memiliki
ketinggian lebih besar atau sama dengan 5
meter dan / atau memiliki muka air tanah tinggi |
dekat permukaan.
. P 0.5 IPCC guideline (chapter 3)
Sumber: IPCC. 2006
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Tabel 2. Default Dry Matter Content, DOC Content, Total Carbon Content and Fossil Carbon Fraction of
Different Municipal Solid Waste (MSW) Components
Dry
Matter y Fossil C
DOC C ossil Carbon
Content "y PN DOC Contentin ot Carbon ) ion in % of
MSW n % of 2 of'Wcl % of Dry Weight Conisent n%Gak Total Carbon
Component Wet Weight Dry Weight 3]
Weight
. Default  Default Range Default Range Default Range Default Range
Paper/Cardboard 90 40 36-45 44 40-50 46 42-50 1 0-5
Textile 80 24 20-40 30 25-50 50 25-50 20 0-50
Food Waste 40 15 8-20 38 20-50 38 20-50 - -
Wood g3 43 39-46 50 46-54 50 46-54 - E
Garden & Park 40 20 18-22 49 45-55 49 45-55 0 0
Waste
Nappics 40 24 18-32 60 44-80 70 34-90 10 10
Rubber & 84 39 39 47 47 67 67 20 20
Leather
Plastics 100 75 67-85 100 95-
100
Metal 100 NA NA NA NA
Glass 100 NA NA NA NA
Other, Inert 90 3 0-5 100 50-
Waste 100

Sumber: IPCC, 2006

Hasil perhitungan komposisi sampah yang disurvei berdasarkan pendekatan [PCC, 2006 dijelaskan pada Tabel

[1. berikut:
Tabel 3. Perhitungan Emisi CH4 dari Sampah Fakultas Farmasi

. — Kondisi sampah Beit Ratio Lo
No. e . W poc pocf MCE F Berat (Kg CHy,
sampah Basah Kering  (kg) Nailekuales
I.  Sisa makanan Y 2,7 0,38 0,5 08 0,5 1,33 0,27
2. Kertasdan N 06 044 05 08 05 1,33 0,07
Lissue
2. tandns J 07 044 05 08 05 1,33 0,08
makanan
4. Kotk v (2 044 05 08 05 1,33 0,14
minumai
056

Jumlah Total

Dari perhitungan dapat diketahui babwa jika sampah organik di Fakultas Farmasi diolah maka Ubaya bisa
berkontribusi terhadap pencegahan emisi gas CHa keluar ke atmosfer sebesar 0,56 kg/hari.
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4. KESIMPULAN DAN SARAN
Hasil penelitian menunjukkan bahwa:

1. Komposisi sampah di Fakultas Farmasi adalah botol plastik, gelas plastik, plastik kemasan makanan,
kardus makanan, sisa makanan, tissue, kertas, dan kotak minuman,

2. Jumlah timbulan sampah organik rata-rata per harinya 5,2 kg

3. Sistem pengelolaan sampah yang dilakukan adalah kumpul-angkut-buang dan belum ada pemilahan
sampah

4. Gas rumah kaca (CH4) yang bisa diturunkan jika sampah organik dikelola adalah 0,56 kg/hari.

Saran bagi pengelolaan sampah di Ubaya adalah:

1. Pemilahan sampah dengan tiga tempat sampah yaitu: tempat sampah pertama: kertas dan kardus, tempat
sampah kedua: semua plastik, wadah dari kaca/gelas, kaleng, aluminium, dan logam lainnya, dan tempat
sampah ketiga berisi sampah makanan

2. Pengomposan atau pemanfaatan sampah makanan menjadi biogas

3. Penerapan konsep 3R
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