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ABSTRAK 

Penelitian ini mengksplorasi hubungan antara kepribadian dengan 

kemampuan berpikir reflektif. Individu yang memiliki kemampuan berpikir reflektif, 

berpikir secara sistematis dan hati-hati mengenai sebuah situasi, sebelum menjawab 

atau mengambil keputusan. Hipotesis yang diajukan adalah bahwa tiga dimensi Big 

Five personality yaitu openness dan conscientiousness memiliki hubungan positif 

dengan kemampuan berpikir reflektif, serta neuroticism berhubungan negatif dengan 

kemampuan berpikir secara reflektif. 

Kemampuan berpikir reflektif diukur dengan soal-soal matematika sederhana 

yang ada dalam Cognitive Reflection Test (CRT), sedangkan kepribadian diukur 

menggunakan Big Five Inventory. Responden penelitian merupakan mahasiswa/i 

angkatan 2015 & 2017 Fakultas Psikologi Universitas Surabaya dengan jumlah 

sample sebanyak 422 responden. 

Namun hasil analisis menunjukkan bahwa korelasi antara dimensi kepribadian 

Big Five dengan CRT sangat lemah dan tidak signifikan, kecuali untuk dimensi 

agreeableness (r= -0.118, p=0.008). Hal ini mengindikasikan bahwa secara 

keseluruhan dimensi kepribadian big five tidak terkait dengan kemampuan berpikir 

reflektif. 
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