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ABSTRAK

Penelitian ini mendeskripsikan dan memahami lebih mendalam tentang
pandangan seorang ibu dengan anak berkebutuhan khusus dalam memandang
kehadiran anaknya yang memiliki kebutuhan khusus, harapan sebagai seorang ibu
dari anak berkebutuhan khusus, masalah yang muncul selama merawat anak
berkebutuhan khusus, dan usaha atau langkah-langkah yang diambil ibu dalam
mengembangkan potensi anak. Dua partisipan pada penelitian ini memiliki putra
dengan gangguan syaraf dan attention deficit disorder. Penelitian ini
menggunakan metode kualitatif deskriptif. Dalam menjalankan peran dan
tanggung jawab sebagai seorang ibu dengan putra berkebutuhan khusus ternyata
ada masalah yang dihadapi, yaitu : keterbatasan anak dalam berkomunikasi,
penerimaan masyarakat yang belum sepenuhnya baik, susah mencari sekolah
untuk anak, emosi negatif di awal menjalani peran dan bersikap reaktif apabila
ada orang lain yang menghina keterbatasan anak. Proses usaha pengembangan
potensi dari seorang ibu dengan anak yang berkebutuhan khusus adalah dengan
memberikan perhatian dan meluangkan waktu lebih banyak, melakukan
pembagian tugas kepada anggota keluarga, mencari informasi yang berkaitan
dengan tanda-tanda pada anak yang berkebutuhan khusus, serta melakukan
pengobatan secara medis kepada anak. Seorang ibu akan berupaya untuk
mengembangkan potensi dan bakat yang dimiliki anak. Harapan utama dari ibu
adalah anak bisa mandiri.
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ABSTRACT

This study describes and deepens the view of a mother with a child with special
needs in view of the presence of her child with special needs, expectations as a
mother of a child with special needs, problems arising during the care of a child
with special needs, and the effort or steps taken mother in developing children's
potential. Two participants in this study had sons with neurological disorders and
attention deficit disorder. This research uses descriptive qualitative method. In
carrying out roles and responsibilities as a mother with special needs children
there are problems faced, namely: the limitations of children in communicating,
acceptance of society that has not been fully good, hard to find school for
children, negative emotions at the beginning of the role and be reactive when
there is others who insult the child's limitations. The business process of
developing the potential of a mother with a child with special needs is to give
attention and spend more time, doing the division of tasks to family members,
looking for information relating to signs in children with special needs, and
medical treatment to children . A mother will strive to develop the potential and
talents of the child. The main hope of the mother is the child can be independent.

Keywords: Roles and responsibilities, potential development, special needs

viii



