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Tentang Hak Cipta 
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KATA PENGANTAR EDITOR 
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Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Puji dan syukur Kami panjatkan pad a hadiratAllah S.W.T., berkat rahmatdan ridho-Nya sehingga 
buku Prosiding Kongres llmiah XIX Ikatan Apoteker Indonesia (IAI) ini dapat diterbitkan. 
Prosiding ini disusun berdasarkan pacta makalah yang dimasukkan pada panitia penyelenggara 
saat pelaksanaan Kongres llmiah XIX dan Rakernas 20111Al yang diselenggarakan di Manado, 
Sulawesi Utara pada tanggal 28-30 Oktober 2011. 

Pesatnya perkembangan ilmu pengetahuan khususnya ilmu kefarmasian menuntut setiap 
apoteker untuk senantiasa bersikap adaptif serta cepat menyerap perkembangan tersebut agar 
tidak tertinggal dan dapat bersaing di tingkat Regional dan lnternasional. Berlatarbelakang hal 
tersebut, pada kongres ke-18 ini diangkat tema "Harmonisasi & Sinkronisasi Peran Apoteker 
dalam Pengembangan llmu Kefarmasian di Bidang Sains & Klinik". Dengan tema tersebut 
diharapkan dapat mendorong kita semua untuk lebih menaruh perhatian dalam pengembangan 
ilmu pengetahuan dan teknologi kefarmasian yang saat ini berkembang dengan pesat dan 
mampu mentransformasikannya dalam praktek kefarmasian. Hal ini direspon positif oleh para 
apoteker di Indonesia dengan ikut berpartisipasi dalam mempresentasikan hasil penelitiannya 
yang ditandai dengan adanya 185 makalah ilmiah dan poster dari berbagai instansi seperti 
pcrguruan tinggi, rumah sakit dan lembaga penelitian lainnya. 

Berangkat dari tema tersebut, panitia membagi topik penelitian menjadi B bagian yaitu: a. 
Farmasi Pendidikan, b. Fitokimia, Farmakognosi dan Obat Tradisional. c. Farmakologi dan 
Toksikologi, d. Biologi Molekuler dan Bioteknologi, e. Kimia Farmasi dan Kimia Medisinal, f. 
Farmakoterapi, Farmasi Rumah Sakit, dan Farmasi Klinik, g. Teknologi Farmasi, Fisika Farmasi, 
dan Biofarmasetika, h. Farmasetika, Farmasi Komunitas, dan Manajemen Farmasi. 

Kami mengucapkan selamat kepada para peneliti atas kesuksesannya mempresentasikan 
hasil penelitiannya dan mempublikasikannya dalam prosiding ini. Kami juga mengucapkan 
permohonan maaf yang sedalam-dalamnya atas segala kekurangan terutama karena 
keterlambatan penerbitan buku prosiding ini. Tidak lupa kami menyampaikan terimakasih 
yang sebesar-besarnya kepada seluruh pihak atas bantuan lainnya sehingga prosiding ini 
dapat diselesaikan dan atas kerja keras yang telah dilakukan panitia dalam penyelesaian 
penyusunan prosiding ini. Semoga bisa bermanfaat bagi kita semua dalam mengembangkan 
ilmu kefarmasian di masa yang akan datang. 

Wassalarnu'alaikum Warahrnatullahi Wabarakatuh 
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Manado, 05 Juli 2012 
Ketua, 

Dra. Fatimawali, M.Si, Apt 
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Adithya Yudhistira, S.Si, Apt 

Novel Stjen Kojong, S.Si, M.Si, Apt 

Hindang Kaempe, S.Si, Apt 
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SAMBUTAN KETUA UMUM 
PEN GURUS PUSAT IKATAN APOTEKER INDONESIA 

Puji dan syukur kita panjatkan atas kehadirat Allah SWT karena atas karunia-Nya, di tahun 
2012 ini lkatan Apoteker Indonesia (JAI) bisa kembali menghadirkan sebuah prosiding yang 
berisi kumpulan makalah-makalah ilmiah, yang telah disajikan di Kongres Ilmiah XIX tahun 
2011 yang Jalu. 

Kemajuan dunia kesehatan yang semakin pesat, mendorong minat Apoteker untuk terus 
melakukan penelitian. Jika sebelumnya, penelitian ilmiah Jebih terfokus pada Teknologi 
farmasi, Farmakoterapi, Bioteknologi dan Fitokimia, saat ini banyak mengalami perkembangan. 
Apotekerpun mulai sering melakukan penelitian dengan mengangkatkan tema farmasi 
komunitas seperti farmasi sosial dan farmasi ekonomL Tentunya hal ini menambah keragaman 
aspek penelitian ilmiah kefarmasian Indonesia. Selain menambah nilai manfaat baru bagi kita 
semua. 

Antuasiasme dan semangat yang sangat besar dari Sejawat Apoteker Indonesia tentu menjadi 
hal yang membanggakan, yang harus terus didukung dan dikembangkan. Pada Kongres Ilmiah 
XIX tahun 2011, telah terkumpul kurang lebih 134 makalah oral dan 65 poster. Diharapkan 
jumlah ini akan terus bertambah setiap tahunnya, karena inilah salah satu indikator majunya 
penelitian ilmiah kefarmasian Indonesia. Tak hanya itu, sebagai Ketua IAJ, saya berharap 
Apoteker Indonesia selalu melibatkan diri dalam banyak pertemuan ilmiah baik dalam dan 
luar negeri. 

Saya ucapkan selamat dan sukses atas terbitnya Prosiding llmiah Kongress Ilmiah IAI ke-XIX 
tahun 2011. Terimakasih kepada semua peneliti yang telah meluangkan waktunya untuk 
melakukan banyak penelitian dalam rangka mengembangkan dunia kefarmasian Indonesia. 
Dan, tak lupa terimakasih kepada seluruh panitia Kongres Ilmiah XIX tahun 2011, yang telah 
bekerja keras untuk mengapresiasikan karya-karya peneliti Apoteker Indonesia dalam bentuk 
prosiding ini. lnsya Allah kontribusi sejawat rnenjadi manfaat bagi Apoteker dan masyarakat 
Indonesia. 

Jakarta, OS Juli 2012 
Ketua Umum 
lkatan Apoteker Indonesia (IAI) 
Drs. M. Dani Pratomo., MM., Apt. 
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