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INTISARI

Hasil penclitian awal pada orang tua anak dengan autisme, dapat diketahui bahwa
tahap penerimaan orang tua tersebut belum sampai pada tahap acceptance
sehingga perlakuannya belum menunjukkan dukungan pada pendidikan anaknya.
Tujuan penelitian ini adalah menggambarkan ragam penerimaan dan perlakuan
orang tua terhadap anak dengan autisme.

Penelitian kualitatif berpendekatan interpretif ini dilakukan pada dua orang ibu
dari anak dengan autisme yang tinggal di Surabaya. Pengumpulan data dilakukan
dengan wawancara mendalam terhadap informan. Kedua informan adalah ibu
rumah tangga yang berusia 38 tabun dan 41 tahun yang memiliki anak dengan
autisme dan berada pada tingkat ekonomi menengah ke atas.

Simpulan dari penelitian ini adalah bahwa tahap penerimaan pada orang tua anak
dengan autisme mcrupakan tahapan yang sirkuler, bisa naik turun bergantung
pada suatu atau beberapa keadaan yang mempengaruhinya. Hal yang
mempengaruhi itu antara lain kemampuan anak autistik itu sendiri, dukungan dari
berbagai pihak, seperti keluarga besar, professional dan sesama orang tua anak
dengan autisme lainnya, latar belakang religi maupun pengetahuan vang dimiliki
oleh orang tua khususnya ibu. Adanya pengetahuan yang cukup membuat orang
tua dapat menentukan apa yang harus dilakukannya pada anaknya. Orang tua juga
akan semakin cepat mengetahui kelebihan dan kekurangan anak sehingga dapat
menyesuaikan pengharapannya pada anak. Dengan demikian orang tua akan tahu
bagaimana memperlakukan anaknya.
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