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ABSTRAK

Perceraian orangtua dapat berdampak terhadap interaksi berpacaran anak,
terutama terhadap anak perempuan ketika dewasa. Oleh karena itu, peneliti ingin
mengetahui bagaimana pengalaman broken home pada anak perempuan
berpengaruh terhadap dinamika berpacarannya. Pada penelitian ini ada dua subjek
perempuan yang pernah berpacaran yaitu Riska (22 tahun) dan Caca (21 tahun)
(nama samaran) yvang keluarganya broken home.

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan dinamika psikologis dalam
berpacaran pada perempuan yang mengalami broken home. Penelitian ini
menggunakan paradigma postpositivisme dan metode penelitian kualitatif Desain
penelitian ini menggunakan studi kasus intrinsik. Data yang diperoleh berasal dari
interview subjek. Data akan dianalisis menggunakan three column problem
Jormulation model untuk menjelaskan dinamika psikologis berpacaran pada Riska
dan Caca.

Hasil penelitian menunjukan bahwa adanya persamaan interaksi berpacaran
terhadap Riska dan Caca. Riska dan Caca memiliki kesamaan yaitu mencari kasih
sayang dan ketergantungan dengan pacar. Riska dan Caca yakin bahwa pacamya
adalah satu-satunya orang yang dapat memberikan kasih sayang. Orangtua Riska
dan Caca juga bercerai ketika mereka berusia 9 tahun. Kedua orangtua Riska
bercerai disebabkan ayahnya menggunakan narkoba sedangkan Caca ayahnya
mengalami schizophrenia. Adapun perbedaan dari Riska dan Caca. Riska sejak
kecil tidak mendapatkan kasih sayang (penolakan-penolakan dalam dari keluarga)
serta penerapan norma yang terbatas dalam keluarganya sehingga Riska memiliki
selft esteem yang rendah dan selalu mencari penerimaan dari pacar, sebaliknya
Caca memperoleh kasih sayang dan penanaman norma dari nenek, maka Caca
barusaha mempertahankan hubungan dengan pacarnya yang dianggap dapat
menggantikan kasih sayang yang diberikan oleh nenek.
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