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ABSTRAK

Kekerasan dalam rumah tangga seringkali dianggap sebagai salah satu bentuk
umum dari kekerasan berbasis gender. Stigma masyarakat mengenai laki-laki yang
dianggap mempunyai kekuatan, sedangkan perempuan yang dianggap lemah dan tidak
berdaya cenderung menjadikan perempuan menjadi korban kekerasan dalam rumah
tangga. Penelitian ini bertujuan untuk memahami pemaknaan istri sebagai korban
mengenai dirinya, pernikahannya, dan fungsi anak-anak, serta bagaimana power dalam
diri perempuan bekerja dalam menghadapi kekerasan dalam rumah tangga.

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan menggunakan paradigma
realis naif. Peneliti menggunakan metode wawancara semi-terstruktur pada seorang
perempuan sebagai istri yang mengalami kekerasan dalam rumah tangga dan wawancara
tambahan pada teman dekatnya yang bertujuan untuk menambah kekayaan data. Data
yang didapatkan dari hasil wawancara akan dianalisis dengan menggunakan teknik
triangulasi sumber.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa ragam kekerasan yang dialami
korban bersifat kontinum (continum of violence). Terdapat eskalasi kekerasan yang
sebenarnya terjadi di awal pernikahan, semakin meningkat dari tahun ke tahun hingga
anak pun mengalami, dan pada tahun 2018 menjadi titik terberat bagi korban. Istri
sebagai korban kekerasan dalam rumah tangga tidak selamanya hidup dalam
keterpurukan dan ketidakberdayaan. Berawal dari upaya untuk melakukan survival,
sampai upaya untuk menentang kekerasan yang dilakukan oleh suami. Cara korban
menghadapi kekerasan sesungguhnya menunjukkan power yang dapat dilakukan untuk
melawan kekerasan yang terjadi. Dukungan dari keluarga terdekat dan kehadiran anak-
anak mampu membawa kekuatan bagi korban selama menjalani kehidupan rumah
tangganya. Sisi religiusitas korban diyakini juga dapat memberikan kekuatan dalam
batinnya. Power yang berperan dalam diri istri sebagai korban membentuk pemahaman
baru mengenai bagaimana korban memaknai dirinya.

Kata kunci: Istri sebagai Korban Kekerasan dalam Rumah Tangga, Power, Support
System
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ABSTRACT

Domestic violence often described as a general form of gender basis violation.
Stigma perspective of male often described as powerful while women considered
powerless and have tendency to become the victim of domestic violence. This research
created in order to understand how housewives perceive as a victim about her, the
wedding and role of children, and how women deals with domestic violence.

This research is qualitative research with realist naive paradigm. Researcher used
semi-structured interview method to a women as a housewife that inflicted with domestic
and violence and as additional notes an interview toward her close friend in order to add
more data. Collected data from interview will be analyzed with resource triangulation
method.

Result from this research show that variety of violence that the victim receive is
continum of violence. There is violence escalation happen in the beginning of marriage,
and increasing years to years that inflict their children in 2018 becoming heaviest point
for victim. Wives as domestic violence victim in family will not be live in powerless and
deterioration. It started with effort to survive until effort to against domestic violence
from husband. The way of victim against violence is to show strength when violation
happened. Support from closes family and children presence proven to bring strength to
victim in household. Religion side of victim believes in giving strength for her mental.
The power that play a role inside of housewives as a victim creates new understanding
how victim perceive and recognize herself.
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