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ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan terhadap tingkah laku KPOPers yang ada di 
Indonesia. Tujuan dari penelitian ini lebih mengarah pada Explanatory Research. 
Hal ini guna mengamati, memahami, dan mengevaluasi setiap tindakan KPOPers 
yang ada di Indonesia agar dapat memaknai kehidupannya dengan lebih baik lagi 
dalam mencapai kebahagiaan sejatinya. Dari penelitian ini, kita juga dapat 
mengenal lebih dalam mengenai cara berpikir unik dari para KPOPers di 
Indonesia. Demi menggapai kebahagiaan sejati para KPOPers, pemahaman akan 
Mental Accounting dan juga mindfulness sangat diperlukan dalam penelitian ini.  

Manfaat dari penelitian kali ini merupakan Basic Research yang mana 
diketahui bahwa pada dasarnya apabila manusia sudah “jatuh cinta” dengan 
“sesuatu”, mereka akan melakukan segala macam cara dan penuh dengan ego 
untuk mendapatkannya. Fokus dari penelitian ini lebih kepada bagaimana 
pengaplikasian mental accounting yang baik pada KPOPers dengan berbasis 
spiritualitas untuk mendapatkan kebahagiaan tanpa harus membuat mereka 
menderita. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat kepada para 
KPOPers yang ada di Indonesia dan juga para pembaca hasil penelitian ini.  
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ABSTRACT 

This research was conducted on the behavior of KPOPers in Indonesia. The 

purpose of this research is more directed at Explanatory Research. This is to 

observe, understand, and evaluate every KPOPers action in Indonesia so that 

they can better interpret their life in achieving true happiness. From this research, 

we can also get to know more about the unique way of thinking of KPOPers in 

Indonesia. In order to achieve true happiness of KPOPers, an understanding of 

Mental Accounting and mindfulness is needed in this research. 

The benefit of this research is Basic Research where it is known that basically 

when people "fall in love" with "something", they will do all kinds of ways and be 

full of egos to get it. The focus of this research is more on how to apply good 

mental accounting to KPOPers based on spirituality to get happiness without 

having to make them suffer. This research is expected to be of benefit to KPOPers 

in Indonesia as well as to readers of the results of this research. 
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