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ABSTRAK 

 

Saat ini calon mahasiswa memilih melanjutkan pendidikan di Universitas 

yang terbaik. Dengan itu mahasiswa memutuskan merantau keluar tempat tinggal 

asal untuk memperoleh pendidikan yang terbaik. Berada jauh dari keluarga 

membuat mahasiswa rantau merindukan orang terdekatnya. Homesickness 
merupakan perasaan yang muncul ketika individu berada jauh dari keluarga karena 

merasa tidak nyaman di lingkungan baru dan memiliki keterikatan dengan rumah. 

Dampak homesickness dapat berpengaruh pada prestasi akademik mahasiswa 

rantau. Salah satu faktor yang menyebabkan homesickness yaitu pola asuh orangtua 

yang kemungkinan menyebabkan tingginya keterikatan anak dengan orangtua. 

Tujuan penelitian menggambarkan hubungan antara pola asuh otoritatif orangtua 

dan homesickness pada mahasiswa rantau.  

Metode yang digunakan yaitu survei. Partisipan penelitian sejumlah 185 

mahasiswa rantau di Indonesia, menempuh pendidikan selama satu sampai dua 

tahun, berusia 18-21 tahun, dan masih memiliki orangtua lengkap. Teknik 

pengambilan partisipan dengan purposive sampling. Teknik pengambilan data 

melalui Google form. Instrumen penelitian yang digunakan yaitu Homesickness 
Questionnaire (HQ) dan Parental Authority Questionnaire (PAQ). Analisis data 

penelitian dengan uji Kendall’s correlation. 

Berdasarkan hasil uji hipotesis diketahui terdapat hubungan berarah negatif 

antara pola asuh otoritatif ayah dan ibu dengan homesickness pada mahasiswa 

rantau. Hal tersebut diperoleh dari nilai korelasi Kendall’s correlation pola asuh 

otoritatif (ayah) dengan homesickness r = -0.159** dan p =. 0.002. Nilai korelasi 

pola asuh otoritatif (ibu) dengan homesickness r = -0.163** dan p = 0.002. Dengan 

artian tingginya pola asuh otoritatif ayah dan ibu berkaitan dengan rendahnya 

homesickness yang dialami mahasiswa rantau.  

Kata kunci: Homesickness, otoritatif, mahasiswa rantau 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 
 

Adella Theresa Timora Siregar. (150117315). Hubungan Pola Asuh Otoritatif 

dengan Homesickness pada Mahasiswa Rantau. Skripsi. Sarjana Strata 1. 

Surabaya: Fakultas Psikologi Universitas Surabaya, Laboratorium Psikologi 

Perkembangan (2021).  

 

ABSTRACT 

 

Currently prospective students choose to continue their education at the best 

universities. With that, students decide to leave their original place of residence to 

get the best education. Being away from their families makes overseas students miss 

their closest ones. Homesickness is a feeling that arises when individuals are away 

from their families because they feel uncomfortable in a new environment and have 

an attachment to home. The impact of homesickness can affect the academic 

achievement of overseas students. One of the factors that causes homesickness is 

the parental pattern which causes the child's high attachment to parents. The 

research objective describes the relationship between authoritative parenting and 

homesickness among overseas students. 

The method used is a survey. The research participants were 185 overseas 

students in Indonesia, studied for one to two years, aged 18-21 years, and still had 

complete parents. The technique of taking participants was purposive sampling. 

Technique of collecting data through Google forms. The research instruments used 

were Homesickness Questionnaire (HQ) and Parental Authority Questionnaire 

(PAQ). Data analysis with Kendall correlation test research. 

Based on the results of the hypothesis test, it is known that there is a negative 

direction between the authoritative parenting of the father and mother and 

homesickness for overseas students. This is obtained from the value obtained by 

Kendall's correlation of authoritative parenting (father) with homesickness r = -

0.159 ** and p =. 0.002. The display value of authoritative parenting (mother) with 

homesickness r = -0.163 ** and p = 0.002. This means that the high level of 

authoritative parenting between fathers and mothers is associated with a low sense 

of homesickness which damages overseas students. 
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