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ABSTRAK 

Penelitian ini memiliki tujuan yaitu untuk menjelaskan hubungan antara 

relasi orangtua dan anak dengan relasi antar saudara kandung pada individu 

emerging adulthood. Dalam kehidupan individu banyak menjalin relasi, salah 

satunya ialah relasi antar saudara kandung. Relasi saudara kandung dapat 

dipengaruhi oleh beberapa faktor salah satunya ialah relasi orangtua dan anak. 

Relasi antar saudara kandung dapat memberikan dampak positif maupun negatif 

pada masa kini ataupun masa mendatang. Dampak yang muncul tergantung dari 

kualitas relasi antar saudara kandung itu sendiri. Kualitas relasi antar saudara 

kandung terbentuk, juga turut dipengaruhi oleh perlakuan yang orangtua berikan 

pada anak.  

Metode yang akan digunakan dalam penelitian ini ialah metode survei 

dengan memberikan angket kepada partisipan yang sesuai dengan kriteria 

penelitian. Penelitian ini menggunakan dua skala pengukuran yaitu Adult Sibling 

Relationship Questionnaire dan Parental Bonding Instrument. Dalam penelitian ini 

terdapat 166 partisipan yang diambil dengan metode purposive sampling, dengan 

kriteria yaitu individu yang berada pada masa emerging adulthood, memiliki 

saudara kandung lebih dari satu orang, serta tinggal bersama dengan orangtua. 

Analisis data dalam penelitian ini dilakukan dengan menggunakan uji Spearman’s 

Correlation. 

Berdasarkan hasil uji hipotesis diketahui bahwa terdapat hubungan negatif 

antara relasi orangtua dan anak dengan relasi antar saudara kandung pada individu 

emerging adulthood. Hal tersebut dapat dilihat dari nilai korelasi yaitu r= -0.176* 

dan nilai signifikansi yaitu p= 0.024. Penelitian ini mendapatkan hasil bahwa 

sebagian besar partisipan memiliki relasi yang baik dengan saudara kandungnya 

dan relasi yang cukup baik dengan orangtuanya.  

Kata Kunci: Relasi Antar Saudara Kandung, Relasi Orangtua dan Anak, 

Emerging Adulthood 
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ABSTRACT 

This study aims to explain the relationship between parent-child 

relationships and sibling relationships in emerging adulthood individuals. In 

individual life, there are many relationships, one of which is the relationship 

between siblings. Sibling relations can be influenced by several factors, one of 

which is the relationship between parents and children. Relationships between 

siblings can have a positive or negative impact on the present or in the future. The 

impact that arises depends on the quality of the relationship between siblings. The 

quality of the relationships between siblings is formed, and is also influenced by 

the treatment parents give children. 

The method used in this research is a survey method by giving 

questionnaires to participants who match the research criteria. This study uses two 

measurement scales, namely the Adult Sibling Relationship Questionnaire and 

Parental Bonding Instrument. In this study, there were 166 participants who were 

taken by purposive sampling method, with the criteria that individuals who were in 

the period of emerging adulthood, had more than one sibling, and lived with their 

parents. Data analysis in this study was carried out using the Spearman's Correlation 

test. 

Based on the results of the hypothesis test, it is known that there is a negative 

relationship between the relationship between parents and children and the 

relationship between siblings in emerging adulthood individuals. This can be seen 

from the correlation value, namely r = -0.176 * and the significance value, namely 

p = 0.024. This study found that most of the participants had good relations with 

their siblings and had good relationships with their parents. 
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