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ABSTRAK

Perilaku agresif merupakan perilaku dalam bentuk fisik maupun verbal yang
diniatkan untuk melukai objek yang menjadi sasaran agresi. Perilaku agresif
dalam bentuk fisik itu bisa berbentuk pukulan, tendangan, dan perilaku fisik
lainnya, sedangkan perilaku agresi dalam bentuk verbal berbentuk cercaan,
makian, ejekan, bantahan dan sebagainya. Partisipan dalam penelitian ini
adalah 2 1bu dari anak yang memiliki perilaku agresif verbal dan fisik. Desain
penelitian ini adalah R&D (Research and Development) dalam bentuk modul
untuk penerapan token ekonomi. Hasil evaluasi dari pakar dan diseminasi
pada Ibu sebagai pengguna modul menunjukkan bahwa bentuk dan isi materi
yang ada di dalam modul cukup bisa membantu untuk meningkatkan
pemahaman Ibu mengenai perilaku agresif, penerapan dan pentingnya token
ekonomi dalam membantu menurunkan perilaku agresif.
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ABSTRACT

Aggressive behavior is behavior in physical or verbal form that is intended to injure
the object that is the target of aggression. Aggressive behavior in physical form can
take the form of hitting, kicking, and other physical behavior, while aggressive
behavior in verbal form can take the form of insults, insults, ridicule, rebuttals and so
on. The participants in this study were 2 mothers of children who had verbal and
physical aggressive behavior. The design of this research is R&D (Research and
Development) in the form of a module for the application of the token economy. The
results of the evaluation from the experts and dissemination to the mother as a user of
the module showed that the form and content of the material in the module was
sufficient to help increase the mother's understanding of aggressive behavior, the
application and importance of token economy in helping reduce aggressive behavior.
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