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Uraian singkat ciptaan : 

            Connect Health adalah suatu aplikasi yang dapat memudahkan customer dalam 
mendapatkan tubuh yang ideal dengan aman dan nyaman melalui fitur konsultasi 

dengan personal trainer dan dokter bagi customer yang memiliki riwayat penyakit 
diabetes sehingga dapat menggunakan pola diet yang sesuai, serta aplikasi ini 
menyediakan berbagai fitur yang menarik mulai dari fitur scan kalori untuk mengetahui 
jumlah kalori dalam makanan, menyediakan video resep makanan yang sesuai untuk 
customer yang melakukan diet, menyediakan video olahraga dan untuk menghindari 
terjadinya cidera atau salah program diet "Connect Health" menyediakan fitur chat 
dengan personal trainer, dan lain-lain. Aplikasi "Connect Health" dapat menjadi 
alternatif dimasa pandemi karena kemudahan yang ditawarkannya sehingga customer 
tidak perlu keluar rumah untuk ke gym atau tempat berolahraga lainnya.  
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Link video: 

https://youtu.be/iZdxYnumwxc 
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